
自分でできるよ♪ 

靴や靴下を自分で履いたり履こうとしたり、ズボンを脱いでトイレに座るなど身の回りのことを自分で

やってみたいという姿が増えています。個々の姿に応じて見守ったりやり方を分かりやすく伝えたりして

います。むずかしい所や困っている時には「自分でできた」という満足感が得られるようにさり気なく手

助けをしています。そして、できた時には一緒に喜び「自分でやってみよう」という意欲に繋げていま

す。自分でやりたいという意欲を大切にしたいと思いますので、お子さまが自分で着脱しやすい衣服や靴

などの準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

２０２４年１１月 尚徳福祉会 日野保育園  

木の葉の色が赤や黄色に染まり始め、秋の深まりを感じる今日この頃。肌寒い日もありますが、元気いっぱい

走り回って遊ぶ子どもたちです。気持ちの良い晴れの日が多く、散歩にでかける機会も増えています。葉っぱの

上を歩いて「くしゃくしゃ」という音を楽しんだり、どんぐりを両手いっぱいに集めたりと秋ならではの遊びを

楽しんでいます。朝夕の冷えや、空気の乾燥から感染症が流行りやすい時期になりますので、十分に体調管理に

は気を付けていきたいと思います。 

 

たんぽぽぐみたより 11 月 

☆親子で遊ぼう☆ 

先日は乳児クラスの『親子で遊ぼう』へのご参加ありがとうございました。普段の保育園での遊びをお家

の方と一緒に体験してもらうことで嬉しさ倍増！子ども達の笑顔もピカピカに光っていました☆子ども達お

気に入りのダンス『りんご大きくなあれ』は、最後に大きな円を作るのが難しいのですが、お家の方のお力

を借りて大成功でしたね。緊張したり、戸惑ったりする姿も見られましたがそのような姿も成長している証

です。今後も子どもたちの個性や日々の成長していく姿に寄り添っていきたいと思います。 

🐇移動動物園讴讵讶讷许 
 明日、11 月６日（水）に移動動物園がありま

す。保育室の動物たちの紹介のチラシを見て、今

から楽しみにしている子どもたちです！ 

保育園にウサギ、モルモット、ヒヨコ、ヒツジ、

ポニーなどの動物が来て撫でたりエサをあげた

りします。お子様の持ちやすいビニール袋にエサ

を入れてお持ちください。袋に記名もお願いしま

す。  

 

☆お願い☆ 

・外遊び用上着は、フードのないも

のをご用意ください。また、毎週金

曜日には持ち帰っていただき、お洗

濯をお願いします。 

・爪が伸びていると思わぬ怪我に繋

がるので、短く切り角を丸く削って

ください。 


