
たんぽぽぐみだより 

＊朝晩と涼しくなってきましたが、日中は、たく

さん体を動かして汗をかく場合もありますの

で、引き出しには長袖と半袖の両方を補充して

ください。（身体拭きタオルもお願いします） 

＊持ち物には、必ず記名をお願い致します。 

＊爪が伸びていないか、登園前のチェックをお願

いします。 

＊園でも虫よけをしていますが、登園前にも必ず

虫よけをしてきて下さい。よろしくお願いしま

す。 

  

 

 

  

202４年１０月 尚徳福祉会 日野保育園 

 朝夕は涼しくなり、やっと秋らしさを感じられるようになってきましたね。最近は幼児さんが運

動会の練習をしているのを、興味深くじっと見つめたり、いつのまにか参加しているたんぽぽ組で

す。(笑) 夏の遊びを経験して背も伸び、身体も大きくなってきた子ども達。給食も意欲的によく食

べています。今月も秋の過ごしやすい日々の中で、たくさん体を動かして元気いっぱいに楽しんで

いけるようにしていきたいです。 

 

 
 

 

                ＊少しずつつながっていく子どもたち＊ 

子ども達に「○○ちゃんはどこにいる？」と聞くと、きょろきょろして見まわしてから指差し

して教えてくれるようになってきました。また別の子どもの名前を言っても同じように探して指

差しして教えてくれます。友達の顔と名前が一致しているんですね。それと同様に友達のマーク

も覚えています。「A ちゃんは☆マークだよ」とロッカーや布団についているマークを指差しし

て伝えてくれます。はっきりと発音はできないけれど「○○ちゃん」「△△くん」と名前も覚え

ているので一生懸命に教えてくれます。 

                ＊運動遊び大好き＊ 

 マットの山やバランスストーンなどの用具を使って、遊びながらも身体をうまく使うように

なっていく運動遊び。２６日（土）には『親子で遊ぼう』という行事の中でも運動遊びを予定して

います。少しの時間ですが、親子で、またクラスで楽しい時間を過ごしたいと思っています。よろ

しくお願いします。詳細はまたお知らせ致します。 

 

    ☆よく噛んで食べよう☆ 

 給食の時間を楽しみにしている子どもたち。

自分の前に給食が並ぶと、こぼしながらも自分

で、スプーンや手づかみで食べています。先月末

からトレーを使うようになり、自分の食器が分

かりやすくなりました。あごの骨をしっかり動

かして食事をすると、脳の働きもよくなるとい

われ、歯並びにも影響します。是非、ご家庭でも

楽しい雰囲気の中で「よくかむ」ことを意識して

食事をすることをお勧めします。 

 


