
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
  
  
  

                    尚徳福祉会 日野保育園 ２０２４.9  

 

9 月に入ってもまだ暑いですが、朝晩は少しずつ過ごしやすくなってきていますね。季節の変わり目は体調

を崩しやすい時期ですので、引き続き水分補給等に注意をして元気に過ごしていきたいと思います。 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   テラスで水遊びの支度をしていると、戸をたたいて「はやくあそびたいよ」と嬉しそう

にアピールする子どもたちです。保育者が大人用ジョウロで水を流すと手を伸ばし感触を楽

しんだり、小さなジョウロで水車の玩具に水を掛けてみたり、タライに溜めた水の水面を勢い

よく叩いたりして、体や顔に水がかかっても気にせず夢中で遊んでいます。あまりに高温な日は、

室内で水遊びをする日もありました。これから過ごしやすい天候になってくると、園庭遊びも増

えてきます。より活発になった子どもたちが、今後もいろいろな経験ができるように環境を整え

ていきたいと思います。 

＊9 月中はシャワーをすることもありますので、衣類

とタオルの補充をお願いします。 

＊洋服の名前が見えにくくなっていることがあります

ので、再度確認してください。 

＊子どもたちの探索活動が活発になってきたので、外

で遊ぶとズボンが真っ黒になっています。転んでも

怪我をしないよう長めのズボンを多めに用意してい

ただけると助かります。よろしくお願いいたします。 

～水遊びって気持ちいい～ 

 親子でふれあい遊び 

     おすすめ紹介☆ 
①バスタオル or シーツでブランコ遊び 

 

    
（歌に合わせてゆっくり揺らしてあげる

と喜ぶお子さんもいます！） 

 

② ♪ららら ぞうきん♪ 

の歌に合わせてタッチケア☆ 

 

③ ♪パンの歌♪の合わせて 

 タッチケア☆ 

 

お家時間などに試してみてください☆ 

 


