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夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも、夢中

になって色々な遊びを楽しんでいます。水分補給や休息をこまめに行ないながら、季節ならではの活動

を楽しく過ごしていきたいと思います。      

                                                                                                                        

    

 「なす」＆「じゃがいも」 

さくら組で育てていた「なす」が実をつけました♪ 

朝やお昼寝明けに、じょうろで水をあげては、「葉っぱが大きくなったよ！」

「お花が咲いたよ！！」とみんなで観察して、成長を楽しみにしています。 

もっと大きくなったら、みんなで試食したいと思います☆ 

 先日、日野中央高等支援学校の畑にジャガイモの収穫に行ってきました。

初めての畑に、興味津々！土の上に、たくさんのダンゴ虫が歩いている 

のに、びっくりしていたさくら組さんでしたが、土から顔を出している 

じゃがいもを発見し、夢中で掘り始めていました。「せんせい、見て見て！」

と嬉しそうです。 

収獲体験を通して、食べ物や食事への興味が持てるようにしていき

たいと思います。 

♪子どもの様子♪ 

 「○○ちゃん、一緒に遊ぼう！」と誘いながら、友達との関わりを楽しんでいます。今月は、

ゲームに挑戦しました。 

イス取りゲームでは、椅子の数を減らさずに、音楽が止まったらイスに座るルールから始めま

した。慣れてきたら、2 個ずつ椅子を減らしていきます。リズムに乗って歩いているうちに、音

楽が止まったことに気付かない子もいれば、イスとイスの間の移動は早足で一瞬たりともイスか

ら目を離さない子など、一人一人の姿が微笑ましく感じました。 

年長さんがしているドッチボールに興味を持っていたので、爆弾ボール（中当て）をしました。

円を描き、外から転がってくるボールをよけながら移動するのですが、思わず取ってしまうハプ

ニングも♡！！ 

ジャンケン列車では、ジャンケンのタイミングを友達と合わせようとしている姿が可愛らしい

です。 

友達と一緒に遊ぶことが楽しくて、笑顔がいっぱいの保育室です。子どもたちの日々の保育の

様子を参観・参加して頂くことも可能ですので、いつでもお声掛けください☆ 


