
 
  

「お散歩楽しいね！」  

「今日はお散歩に行くよ！」と伝えると「やったー！」「どこの公園に行くの？」と嬉しそうに保育者に伝え

てくれる姿が見られます。お友達と手を繋いで会話をしながら楽しそうに歩いている子どもたちです。前のお

友達と距離が空いてしまうと「行くよ～！」と声を掛け合いながら走って前に詰めて歩いています。公園に着

くと「もう遊んでいい？」と目を輝かせて待っています。気温や気候と相談してお散歩に出かけられる機会を

設けていけたらと思います。 

「ゲーム遊び」 

園庭や室内でも身体を動かして遊ぶ事が増えています。園庭では氷鬼やリレーなどルールのある集団遊びに興味

をもっている子どもたちです。ゲーム遊びの経験を積み重ねていくうちに、競争心や友達と協力したり応援した

りする姿も見られるようになってきています。これからもいろいろな集団遊びやルールーのある遊びに取り組ん

でいきたいと思います。 

陽射しも強くなり、季節の変化を感じるこの頃です。汗をかきながらも、戸外で元気いっぱいに身体を動かして

遊ぶ子どもたちです。鉄棒や登り棒に挑戦する姿が見られるようになりました。前回りや少し難しい逆上がりに

挑戦し「自分でやる！」と気合いが入っています。登り棒では裸足になって上まで登れると「先生、やっほー」

と嬉しそうにしている子どもたちです。梅雨入りと共に室内での活動が増える時季ですが、異年齢での交流も取

り入れながら楽しく過ごしていきたいと思います。水遊びや泥んこ遊びも始まりますので、園と家庭とで体調管

理に気を付けていきましょう。 
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野菜が大きく育ってます 

クラスの皆で相談して植えた、きゅうりがどんど

ん育ってきています。早速気付いた子が、「大きく

なってきた！」と報告してくれました。日々の細

かな変化にも気付いて、生長を楽しみに見守って

います。お当番さんに毎日水やりをお願いしてい

ます。「やるやる～！」と率先して水やりをしてく

る子どもたち。自分達で育てている思いも少しず

つ芽生えています。子どもたちの観察する目や発

見した喜びの気持ちを大切に捉えていきたいで

す。 

おねがい 

◎衣服の調節をしやすいように、タンスに着替えの補充

をお願いします。（名前の記入をお願いいたします） 

◎泥んこ遊び後は汚れた衣服をビニール袋に入れる為、

衣服の補充の際にもビニール袋（記名して下さい）を

入れてください。 

◎虫刺されなどの搔きこわしから「とびひ」になること

があります。ケガの予防にもなりますので、爪をこま

めに切ってください。 

◎髪の長いお子さんは安全の為、飾りのないゴムで髪を

結んで来てください。 

 


