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すみれぐみたより 

あけましておめでとうございます。お正月にお家で過ごした楽しい思い出を、保育者や友達に一生

懸命思い出しながら、笑顔で楽しくお話をしてくれました。凧揚げやこま回しなどお正月ならでは

の遊びをしたり、寒さに負けずに戸外で体を動かしたりして楽しんでいきたいと思います。すみれ

組で過ごすのも残り 3 ヶ月となりましたが、引き続き安全や健康に留意して楽しく過ごしていきた

いと思います。今年もよろしくお願いいたします。 

  

マイバックを持ってお散歩♪ 

先日は、カップ集めのご協力ありがとうございます。シールを貼ったカップを持って散歩に行くことを

楽しみにしていた子ども達は、目を輝かせて「やった〜！」「〇〇のどれ〜？」とカップを持ち、洋光台

駅前公園へ出掛けました♪公園へ向かう途中も大事そうにカップを持つ子やどんぐり拾いを楽しみに

する子など、様々な表情を見せていました。公園に着き、カップ一杯にどんぐりを拾ったり、落ち葉シ

ャワーをしたりと秋の自然物に触れたり、帰りにはリスを見つけたりしてお散歩を楽しみました。 

  

 

みんなで大掃除 

年末にすみれ組保育室を大掃除しま

した。日頃使っているロッカー、紙パ

ンツ入れや玩具棚、壁など部屋の隅々

を『ゴシゴシ♪』とリズムを取りなが

ら掃除を頑張っていました！ 「ここ汚

れているね！」「綺麗になったね！」

等、お話をしながら綺麗になったこと    

を喜び合いました☆ 

 

お知らせとお願い 

◎戸外で元気いっぱい活動するため汗をかき

ます。子どもは平熱が高いので大人より一枚少

ないくらいがちょうど良いそうです。動きづら

くなり怪我につながる事もあるので、薄着で過

ごせる習慣をつけていけるといいですね。 

◎上着を着て戸外に出ることが増えます。ボタ

ンの掛け外しやファスナーはまだ難しいです

が、「自分でやってみよう」という気持ちがあり

ます。ご家庭でも見守りとお手伝いをお願いし

ます。 


