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暦のうえでは春ですが、寒い日が続き、暖かい春の日差しはまだ少し遠いようです。園庭に

出ると吐く息が白くなり、寒さを感じさせます。子どもたちは嬉しそうに白い息を吐いて不

思議な現象を楽しんでいます。冬ならではの遊びを楽しみながら、元気に過ごしたいと思い

ます。 

 

 冬ならではの遊び方♪ 

子どもたちは寒さに負けず、戸外で元気に駆け回っています。花壇の霜柱や、幼児さんの氷作りにも興味

津々！砂場用の玩具などに水を入れて事務所の裏に置いて帰り、お友達と「こおりにな～れ！」とおまじな

いをかけて氷ができるのを楽しみにしています。葉っぱを入れてみたり、お友達と協力して割った氷をお日

様に透かしてキラキラと光る様子を観察してみたり…園長先生に「こおりできたよ！」と嬉しそうに報告に

行く様子も見られます。おうちでも、機会があれば作ってみるのも楽しいですよ。 

お正月遊び 

千代紙で作られた様々な形のコマやビニ

ール袋で作った凧など、手作りの玩具を通

してお正月の遊びを知った子どもたちで

す。特にペンやシールを使って自分たちで

飾り付けた凧がお気に入りで、完成したオ

リジナル凧を友達と見せ合って嬉しそう

にする姿も見られました。園庭やお散歩先

で何度も繰り返し遊ぶことで、お正月遊び

をじっくりと楽しむことができました。 

できるかな？ 

＊かぜやインフルエンザが流行っていま

す。寒いと手洗い・うがいがおざなりに

なってしまいがちですが、丁寧に行い、

しっかりと予防をしましょう。 

＊鼻をかむことは、案外難しいものです。

ティッシュで鼻を覆い、片方の小鼻を押

さえて「チーン」お家でも一緒にやって

みてください。 

３月１日(火)より、給食時のエプロンは

使用いたしません。(メニューによって使

う時もあります) 

衣服の汚れが気になるようでしたら、担

任までお知らせください。 

☆もうすぐさくら組☆ 

あと２か月で進級ですね。食事や着脱など、ひとりでで

きることも増えて、成長した子どもたち！！ 

これからさくら組のお部屋で過ごす時間を設けたり、さ

くらさんと一緒にお散歩に出かけたりして、進級への期

待を膨らませていきたいと思います。また、たくさん遊

んでくれたひまわりさんに、「ありがとう」の気持ちを

込めて、プレゼントを作ります♪ 


