
 
   
 
 
  
  
 

２０２２年 7 月 尚徳福祉会 日野保育園  

 

だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じるこの頃。一人一人の健康状態を把握しながら元気に過ごせる

ようにしていきたいと思います。 

 

            

  

お散歩、行ってきます！ 

バギーに乗って、西公園にお散歩へ行きました。鳩を見つけて、追いかけたりじっと見つめたり不思議そうにし

ています。芝生の上に座り、草花に手を伸ばして指先で「ちょん」と触れたり、引っ張ってみたり自然に触れて過

ごしています。 

駅前まで散歩へ行くと、バスや電車の音に反応して振り返ったり指さしをしたりして、発見を嬉しそうに伝えて

くれます。バギーの中では、玩具で遊ぶ子もいますが、草花に手を伸ばそうとしている子もいます。 

暑くなり、お散歩へ行く機会は減ってしまうかもしれませんが、水遊びを楽しみながら心地よく過ごしていきま

す。 

お気に入りの遊び 

音の出る玩具がお気に入りで、自分達でボタンを押して音を流しては体を動かしてご機嫌です。アンパンマンの

玩具を囲んで、太鼓をたたいたり型はめをしたりと友達との関わりを楽しんでいます。玩具棚の周りや棚をくぐり、

ハイハイや歩行でお友達と追いかけっこして楽しんでいます。テーブル滑り台では、初めはボールを転がして遊ん

でいた子どもたちも、滑り台の下から這って登っては滑り降りて笑顔を見せてくれます。滑り台の途中から、足を

引っかけて登ろうとする子もいますよ！また、友達と一緒に遊びたい気持ちを大切にして、体を動かすことが大好

きな子どもたちと一緒に遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

絵本、大好き♡ 

「だるまさん」シリーズの絵本がお気に入りで、「読んで～！！」と保育者のもとに持ってきては皆で、「だ・る・

ま・さ・ん・が！」の声掛けに合わせて体を揺らして楽しんでいます。最後の「にこっ！！」と笑うところでは、

頬を指差ししながら最高の笑顔を見せてくれます。 

「がたん ごとん」の絵本では、スプーンやりんご、哺乳瓶などの電車にのりたいお友達が来るたびに「のせて

ください」の言葉に合わせて、手を挙げる仕草を見せてくれます。 

言葉の響きや子どもたちの興味のある絵本を用意して、発語に繋げていきたいと思います。なお、お気に入りの

絵本を保育室の靴下入れの隣の棚に置いておきますので、ぜひご覧下さい。 

 

たなばたの制作 

初めての七夕飾りにみんなの笑顔の写真を貼ったのですが、春の制作「ちゅーりっぷ」の時の表情より柔ら

かさが増し、自然な笑顔が撮れましたよ。金と銀の折り紙を丸めて、織姫と彦星の洋服を作りました。初めは、

少しずつ触れていましたが、次第に丸めたり広げたりする姿が見られました。作ったものを友達と交換し、や

り取りして楽しんでいる子もいました。今後は、指先を使う遊びも取り入れて、遊びの幅を広げていきたいと

思います。 


