
 

 

 

 

 

 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが著しい季節になりました。子どもたちはのびのびと体を

動かし、表情や仕草で自分の気持ちを表現し、日々成長した姿を見せてくれます。今後も一人一人の発

達に合わせた環境作りをして、ゆったりと過ごしていきます。 

 

 

✿子どもの様子✿ 

保育園での生活に慣れて、行動範囲も広がり新しい出会いの毎日です。「アッ、アッ！！」と指差す

小さな指の先には、大きな発見がいっぱいです。友達と顔を近づけてみたり、そっと可愛い手を伸ばし

て触れようとしたり、友達にも興味が出てきています。散歩では、心地よい風を感じ、日向ぼっこを楽

しんでいます。園庭遊びでは砂の感触を存分に味わい、段差を歩いたり、ハイハイをしながら上り下り

する姿にたくましさを感じます。手遊びや保育者との触れ合い遊びも楽しみ、笑顔いっぱいの保育室で

す。 

一つ一つの出会いを大切にして、子どもたちの成長をそばで見守っていきます。 

 

 ☆お腹いっぱい☆ 

 

  

 

 

ちゅーりっぷぐみだより 

尚徳福祉会 日野保育園 ２０２２年６月  
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・梅雨期は気温差が激しく体調を崩しやすい時

季です。又、湿度も高く皮膚トラブルも多くな

りますので、長袖や半袖などの衣類の調整をし

ながら、清潔を保つようにしていきます。 

・汗ばむ日には沐浴をすることがあります。 

毎日の水遊びカードの記入と共に体を拭くフェ

イスタオル、着替え、オムツを 1 セット多めに

ご用意ください。 

・保育室ではエアコンと扇風機を利用して室温

管理をしています。 

・先日は、クラス懇談会にご参加いただき、あ

りがとうございました！保育園に対する要望

や質問などございましたら、いつでもご相談下

さい。 

「手を洗おうね！」と保育者が手を洗い始めると、

水道に集まってきて、心地よさそうに水に触れてい

ます。椅子に座ると、「ア～、ア～【早く食べたい

よ！】と心待ちにしている様子が見られます。 

 保育者の持つスプーンが口に近づくと大きな口

をあけてくれたり、保育者の持つスプーンを自分の

口に入れようと保育者の手を握ったり、手掴み食べ

をしたりして、意欲的に食事をしています。時には、

保育者におすそ分けをしてくれようとする子もい

ますよ！これから色々な食材と出会いたくさん 

食べてぐんぐん大きくなって欲しいですね。 

 ご家庭での様子や園での様子を伝え合いながら、

一人一人のペースで離乳食を進めていきたいと思

います。 


