
自分できるもん 

身のまわりのことが、少しずつ自分

で出来るようになってきた子どもた

ち！公園へ出かけ身支度も早くな

り、「先生できたよ♪」と嬉しそう

に知らせてくれます。靴下を履くの

に苦戦しているお友達に「ここから

いれるんだよ」と教え合う姿も見ら

れ、友だち同士の繋がりが強くなっ

ている事に成長を感じます。 

 

＊園ではお散歩を通して、体作りを大切にしてい

ます。乳幼児期は足の骨や土踏まずが形成され

る時期です。足にぴったり合うサイズの靴をお

願いします。 

＊自分で！という意欲を大切にしていきたいの

で、衣服は着脱しやすいものをお願いします。 

 また、持ち物には必ず記名してください。 

＊爪が伸びていないか、登園前のチェックをお願

いします。 

＊布パンツで過ごすお子さんは濡れた時にシャ 

ワーをします。体拭き用のタオルと着替えの 

準備をお願いします。 

 

 

 

 

尚徳福祉会 日野保育園 ２０２１年１０月  

 

爽やかな風が吹き、秋を感じる季節になりました。日中はまだまだ暑い日もあります

が、手作りのバックを持って散歩にでかけてどんぐりを探したり、トンボを追いかけた

りして元気に遊んでいます。朝夕の気温差が激しく、体調を崩しやすい時期でもありま

すので、体調管理に気をつけていきたいですね。 

 

 

★運動会ごっこ遊び★ 

新型コロナウィルスの感染拡大のため、『親子で遊ぼう』は中止になりましたが、日々

の活動の中でかけっこをしたり、競技のごっこ遊びをしたりして楽しみたいと思ってい

ます。競技は、並べた運動棒を跳び、タイヤの上にマットを置いて作った山を登ったあ

と、自分で制作した果物を持ってゴールします。ダンスは皆がお気に入りの「ダンゴム

シロック」を踊ります。10 月 12 日(火)【予備日 10 月 13 日(水)】に遊んでいる様子の

撮影を行う予定です。DVD に収録を予定しておりますので、可愛いダンゴムシの姿を楽

しみにしてください。 

 

 

 

 

  

すみれぐみだより 


