
 

 

 

２０２１年９月 尚徳福祉会 日野保育園  

セミの大合唱から、秋の虫が奏でる豊かな音色にバトンタッチする季節になりました。陽射しの強

い日が続き、室内での遊びが多くなりましたが、小麦粉や片栗粉、新聞紙粘土などの感触遊びをした

り、シャワーを浴びたりして涼しみながら過ごしています。引き続き水分補給や温度・湿度調節する

など健康と衛生面に配慮しながら、戸外にも出て、木の実拾いや虫探しなど、秋の自然に触れて楽し

んでいきたいと思います。 

 

 

 

  

すみれぐみだより 
 

★たくさん汗をかいた日には、シャワーを浴びますの

で、引き続きシャワー用タオルと着替えの補充をよろ

しくお願いいたします。 

★オムツの点検、補充もお願いします。 

★持ち物には、名前がはっきりとわかるように 

お書きください。 

9 月 1 日は「防災の日」 

日野保育園では月 2 回の防災訓練（地震、火災）

を様々な時間帯に行っています。子どもたちは繰り返

しの訓練により、放送が聞こえると、保育者の元に集

まって、落ち着いて避難しています。頭を守る『ダン

ゴ虫のポーズ』や防災頭巾を被る機会をつくり、自然

に身を守る習慣をつけられるよう工夫していきます。 

 

 

おやさい、たべたよ！ 

春に子どもたちと植えたピーマンを収

穫しました。「ピーマンみーつけた！」と

生長に気付き、手に取って皆で給食室に届

けると、“茹で野菜”に入り、「みててね！」

と言って張り切って食べていました。育て

る事を通じて食べてみようという意欲や、

様々な食材へ興味をもつことなどに繋が

るような経験を増やしていきたいと思い

ます。 

 

 感触遊び  

高温の日が多かった 8 月ですが、室内での感触遊びが

大盛況。小麦粉や片栗粉、新聞紙粘土を触ると「きも

ちい♪」「やわらかいね」と手で触った感触を楽しんだ

り、伸ばす、丸める、ちぎるなど形を変えるてじっく

りと遊んでいます。また冷やしたものを用意すると、

頬にあてて気持ちよさそうに冷たさを感じていまし

た。家庭にある材料で簡単に作って遊べるので、ぜひ

ご家庭でも遊んでみてください！ 

 お友達大好き  

ブロックを立体的に組み立てて道路マットの上で走ら

せたり、お気に入りの絵本を、お友達の隣に座って「お

もしろいね」と言って一緒に見たりしてお友達と遊ぶ

ことを楽しんでいます。時には、「先に使ってた！」「そ

れで遊びたい！」となることもありますが、サッとお

もちゃを差し出す子や「あとで」と言ってから、貸し

てあげる微笑ましい場面もあります。刺激し合いなが

ら、成長に繋がっていくのは、集団生活ならではです

ね。心の成長を受け止めて、園と家庭の二人三脚で、

見守っていきましょう。 

 
★お知らせとお願い★ 


