
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぐみだより 8 月 

 

  
「 七夕の制作、作りました 」 

♪ささのは さらさら♪お姫様と王子様と言っていた「織姫」「彦星」をさくら組でも制作しました。千代紙

に事前に線を描いたものをハサミでちょきちょき！初めて、はさみを使いました。最初は、保育者が手を添え

て挑戦しましたが、「じぶんで出来るよ！」とやる気満々！！のりの使い方にも慣れてきて、「（のりの量は）こ

れくらい？」と確認しながら取り組んでいます。輪飾り作りでは、自分で好きな色を選んだ折り紙をはさみで

切って繋げました。 

出来た作品を「先生、みてみて！！」と笑顔で見せに来てくれます。今後も様々な素材を取り入れ、子ども

たちと色々な発見を楽しみながら制作をしていきたいと思います。 
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照りつけるような陽射し。いよいよ夏本番ですね。たくさん遊んで、たくさん食べて、そしてしっかりと休息

を取りながら、体の変化に気をつけつつ、夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

 

「水遊び、楽しいね！」 

水遊びの楽しい季節になりました。「今日はなにするの？」「水遊び、しようか？」「やったぁー！！」と歓

声を上げて楽しみにしています。水遊びをする前には、トイレに行ったり水分補給をしたりお着替えをした

り・・・たくさんの準備をしますが、行動の流れがわかってきて自分達でやってみようとする姿が見られます。

洋服が裏表になっていると、自分で手をいれて引っくり返して畳んでいます。 

ビニールプールに水を溜めていると、ホースが動く姿を見て「へびみたいだね！」とワクワク、ドキドキ！！ 

さかな釣りや水鉄砲をしたり、お友達と水を掛け合ったりして水の心地良さを楽しんでいます。ホースの水を

空に向けてかけてトンネルを作っていると、「せんせい、にじが できてるよ！」と大はしゃぎです。 

 今後も夏ならではの遊びを、みんなで楽しんでいきたいと思います。 

 

※ おねがい ※ 

手足口病、ヘルパンギーナ、プール熱などが流行る時期ですので、風邪の症状が出たときは早めの受診を 

お願いいたします。また、ご家庭で変わった様子があればお知らせください。 

「レッツ！！エクササイズ」 

 「よいしょ！よいしょ！！」と何やら頑張っている姿が・・・！！大型積木の丸い形と棒を組み合わせて、

ダンベルを作って両手に持ちながら、エクササイズをしているお友達がいました。その姿にびっくりしている

と、その横では寝転がりながら同じダンベルを持ち、トレーニングしている子もいました。「頑張れ☆☆」と応

援していると、牛乳パックを繋げて作った長い仕切りを床に置いて、その上を走る真似をしながら「トレーニ

ング してるよ！」と一言。なんとランニングマシーンまで手作りをして、子どもたちの発想の豊かさにびっ

くりの出来事でした。 


