
♦子どもの様子♦ 

雨の日も、子どもたちの笑い声が響く保育室！

絵の具遊びでヌルヌルした絵の具の感触を楽し

んだり、新聞紙遊びで丸めた新聞紙を壁に貼った

バケツの中にシュートしたり、体に巻きつけてプ

リンセスに変身して楽しんでいます♪特に人気

なのは小麦粉粘土です！冷蔵庫で冷やしている

ので「つめたいね」「ぷにぷにだね」とお友達との

会話を楽しみながらこねしたり、混ぜたりして遊

んでいます。シャワー時の着替えなど自分ででき

ることを進んでやってみようとする姿が多くみ

られます。できたことを大いに褒め、できないと

ころはさり気なく手伝いながら見守っていきた

いと思います。 

 

 

２０２１年８月 社会福祉法人 尚徳福祉会 日野保育園  

暑い日が続きますが、すみれ組の子どもたちは元気いっぱいです。これからは暑さ

が厳しくなりますが、休息や水分をこまめにとりながら、この季節ならではの遊びを

楽しんでいきたいと思います。 

 

★お知らせ★ 
 

＊とびひやプール熱、ヘルパンギーナな

どの夏の感染症の流行る時期なので、様

子の違う時などは、早めの受診をお願い

します。 

＊暑さで食欲が減り身体に疲れがたまり

やすくなります。早めの就寝で元気に登

園できるように心掛けたいですね。 

すみれぐみだより ８月 

冷たい物を食べすぎると胃腸の機能が低

下し、消化不良や食欲不振につながりま

す。暑いとつい冷たい物が欲しくなりが

ちですが、気をつけたいですね。 

泥んこも水遊びも！ 

泥んこ用の服に着替え、裸足で園庭へ！好きな容

器を選び、たらいやホースから水をすくい自分に

掛けたり、掛け合ったりして夢中で遊びを楽しん

でいます♪中にはざるを持ってくる子も！？一生

懸命すくうのですがもちろんすくえず…「とれな

ーい！」と笑っています。水たまりに寝転んだりし

て豪快に遊ぶ子、一人でじっくり遊ぶ子と様々で

す。これからも安全に配慮して、水や泥の感触を楽

しめるようにしていきたいと思います。気温があ

まり高くない日には、シャワーのみ浴びることが

ありますので、タオルや着替えの補充をお願いい

たします。 


