
              

 

 

  

 

★七夕制作★ 
指先に絵の具を付けると不思

議そうに見た後ペタペタと楽し

そうに紙に押したり、筆で塗って

みたりした洋服と、シールで目と

口を貼って、可愛い七夕飾りが出

来ました。風に揺れて七夕さまも

嬉しそうです。 

保護者の皆様には、短冊を書いて

頂きありがとうございました。願

い事が叶うといいですね。 

 

 
 
  
     
 
  
  

尚徳福祉会 日野保育園 ２０21 年７月  

 

気温が上がり蒸し暑い季節になりました。子どもたちは汗をかきながら、戸外遊びを楽しんでいます。

暑さから疲れが出やすく、食欲不振や睡眠不足などで体調を崩しやすい時期なので、一人一人の健康状

態を十分に把握し、水分や休息をこまめに取りながら、無理のないよう元気に楽しく過ごしていきたい

です。 

 

 

 

  

友達との関わりが増え、散歩で手を繋いで歩いたり、おもちゃを分けてあげたりする姿が見られます。

ダンスが大好きで、曲が流れると体を大きく動かして踊ったり、「一緒にやろう」と言うように友達の手

に触れて誘ったりしています。曲が終わると、人差し指を差し出したり、「もっかい（もう 1 回）」と言

ったりと繰り返し楽しんでいします。雨が降った時には、お部屋でボール遊びやトンネル、滑り台、新

聞紙遊びやなぐり描きをしました。いろいろな遊びをする中で、投げたり転がしたり、くぐったり、指

先を使ってちぎったり、まるめたり、バランスをとって牛乳パックの橋を渡ったりと少しずつ細かな動

作ができるようになりました。自分でやりたいという気持ちも芽生え、身の回りのことをしようとして

いるときは見守りながら、必要に応じて援助して、「できた」という喜びを感じられるようにしていきた

いと思います。 

              

     

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はだしって気持ちいい♬ 
初めて裸足になった時には、靴を履こうとする

子が何人かいましたが、回を重ねると笑顔で園庭

を歩いたり、砂山に登ったりして、砂の感触を楽

しんでいます。他クラスが泥んこ遊びをしている

と、興味を持って、シャベルで水たまりや泥に触

れる姿も見られます。これから、気温や体調に合

わせながら、水遊びや泥んこ遊び、シャワーを行

っていきます。水遊びカードが〇になっていても、

こちらの視診で水遊びを控えることもありますの

で、ご了承ください。ご家庭でも全身状態を観察

して頂き、不調が見られましたら早めの受診をお

願いいたします。水に入って柔らかくなった皮膚

に爪が当たると傷つきやすくなりますので、爪の

管理もこまめにお願いします。 

 

お知らせ 

 衣類などに名前の無記名なものや名前が薄くなっているものがありますので、記入の確認をよろ

しくお願いします。 


