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あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる季節となりました。室内での活動が増える 6 月で

すが、雨の日でものびのびと遊べるよう工夫し、安全面と衛生面に気を付けて楽しく過ごしたいと思います。 

 

おおきくなあれ♪ 

園の近くにあるお花屋さんでピーマンの苗を購

入し、みんなで苗植えをしました！プランターに苗

を入れて、そっと土をかけてから、手のひらで押さ

えたり、最後には「おおきくなあれ」とおまじない

をかけながら、水やりをしたりしました。園庭にで

ると、「まだおおきくならないかな」とピーマンの

実が成ることを待ち遠しそうに見つめています。給

食で緑の野菜が出た時に、「みんなで育てている野

菜さんのおともだちだよ」と知らせると、一口食べ

てみようという姿が見られています。育てること

で、野菜の味を知って少しでも食べられるようにな

るといいですね。     

  

            

            

○暑い日には、シャワーや水遊びをしますので、体

調等により控える場合は、お知らせください。 

〇靴のサイズとマジックテープの強度をご確認くだ

さい。 

 

 

すみれぐみだより 

 

歯を大切にしましょう 

ごはんを食べたら、忘れずに歯み

がきをして、お口の中のムシバイ

キンをシュッシュッと追い出し

ましょう。 

食生活を整えて強い歯を作って

いきたいですね。 

★子どもの様子★ 
外遊びでは、オオカミやオバケ、オニなど好きなキャラクターになりきって追いかけっこをしたり、お気

に入りの入れ物を持って、夢中になってダンゴムシやアリを探したりしてお友達と一緒に遊ぶ姿が増えてき

ました。最近では、タイヤを使った遊びが大人気！２つ重ねたものを風呂釜に見立てると、お風呂に入る真

似をして「きもちいいね♪」「おゆあついよ！」とやりとりを楽しんでいます。また、山型に積み上げたタイ

ヤをアザラシや飛行機などに変身して、上ったりバランスをとりながら立ったりして好きなものになりきっ

て体を動かすことも楽しんでいます。友達と一緒に遊ぶ中で言葉のやりとりをしたりイメージしたりして遊

ぶことが、より楽しめるような関わりをしていきたいと思います。 


