
 

 

 

 

２０２０年９月 尚徳福祉会 日野保育園      

 

猛暑と、新型コロナウィルスも長引いている夏ですが、少しセミの声も小さくなって秋を迎える時

期になりました。お家での休みの体験を嬉しそうに話す子どもたちは、心身共にたくましくなってき

ました。引き続き水分補給や温度・湿度調節するなど健康と衛生面に配慮しながら、戸外にも出て、

木の実拾いや虫探しなど、秋の自然に触れて楽しんでいきたいと思います。 
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高温の日が多かった 8 月ですが、テラスで水遊

びや、室内でも水鉄砲、魚釣り、氷遊びをしました。

終わった後は、雑巾やマットで濡れた床をゴシゴシ

して、みんなで片付けをしました。 

☺お友達大好き☺ 

プラレールやブロックを立体的に組み立てなが

ら、「こうしよう」『うん』と共同作業をする姿や、

バッグを持ってお出かけごっこも楽しんでいます。

時には、「先に使ってた！」「それで遊びたい！」と

なることもありますが、サッとおもちゃを差し出す

子や「あとで」と言ってから、貸してあげる微笑ま

しい場面もあります。刺激し合いながら、成長に繋

がっていくのは、集団生活ならではですね。心の成

長をう～んと受け止めて、園と家庭の二人三脚で、

見守っていきましょう。 

すみれぐみだより 

★お知らせとお願い★ 

★水遊びは終わりましたが、まだ暑い日は多く、

たくさん汗をかいた日には、シャワーを浴びま

すので、引き続きシャワー用タオルと着替えの

補充をよろしくお願いいたします。 

また、着替えも「自分でする」とがんばってい

ます。気温や気候に合った着脱のしやすい衣服

（靴も）をご用意ください。 

★オムツの点検、補充もお願いします。 

★持ち物には、名前がはっきりとわかるように 

お書きください。 

 

 
          

9 月 1 日は「防災の日」です。最近は自然

災害が多く、日頃の訓練が大切ですね。日野保

育園では月 2 回の防災訓練（地震、火災）を

様々な時間帯に行っています。子どもたちは繰

り返しの訓練により、放送が聞こえると静かに

なり、保育者の元に集まって、落ち着いて話を

聞いています。頭を守る『ダンゴ虫のポーズ』

や防災頭巾を被る機会をつくり、自然に身を守

る習慣をつけられるよう工夫していきます。 

【避難訓練】 

自然の恵み、夏野菜！ 

春に子どもたちと植えたオクラとピーマン

を収穫しました。「ここにもあるよ」と生長

に気付き、手に取って皆で給食室に届ける

とオクラは味噌汁に、ピーマンは鶏のトマ

ト煮に入り、「これかな」と見つけて食べる

姿は、満足そうでした。育てることと食べ

る気持ちに繋がる活動をまた取り入れたい

と思います。 

    


