
      ★子どもの様子★                       

雨の日も、子どもたちの笑い声が響く保育 

室！ままごとやブロック、乗り物の玩具やパ

ズルが人気です。制作遊びも好きで新聞遊び

をした後、新聞紙を袋に詰めて丸シールを貼

りパンチングボールを作りました。少し遠く

からかごの中にシュートしたり、ボーリング

のピンを倒したりして楽しみました♪シャワ

ーの後の着替えなど自分でできることを進ん

でやってみようとする姿が多くみられます。

できたことを大いに褒め、できないところは

さり気なく手伝いながら見守っていきたいと

思います。 

 

泥んこ用の服に着替え、裸足で遊び

ます。始めに好きな容器を選び、た

らいから水を汲む子どもたち♪ざ

るを持ってきて汲めないことに気

づき、慌てて取り替える子もいま

す。豪快に遊ぶ子、一人でじっくり

遊ぶ子と様々です。これからも安全

に配慮して、水や泥の感触を楽しめ

るようにしていきたいと思います。

気温があまり高くない日には、シャ

ワーのみ浴びることがありますの

で、タオルや着替えの補充をお願い

いたします。 

＊とびひやプール熱、ヘルパンギーナな

どの夏の感染症のはやる時期なので、様

子の違う時などは、早めの受診をお願い

します。 

＊暑さで食欲が減り身体に疲れがたまり

やすくなります。早めの就寝で元気に登

園できるように、心掛けたいですね。 

 

 

 

 

２０２０年８月 社会福祉法人 尚徳福祉会 日野保育園 

いつの間にか蝉の声が聞こえ、保育園の朝顔もきれいに咲き始めました。いよいよ夏本番！たく

さん遊んで、楽しく食べ、しっかり休息をとりながら、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思いま

す。 

 

  

  

 

    

 

 

   

 

 

冷たい物を食べすぎると胃腸の機能が低

下し、消化不良や食欲不振につながりま

す。暑いとつい冷たい物が欲しくなりが

ちですが、気をつけたいですね。 


