
 

 

 

 

 

 

５月に入り、爽やかな青空に気持ちのよい風が吹き初夏を感じる時季になりました。思いっきり友達との戸外

遊びを楽しみたいところですが、先月から強まるコロナウィルスの波…。大人も子どもも初めての経験であろ

うこの状況に気分が暗くなりがちですが、時には太陽の光を浴びて気分転換をしていきたいと思います。 

一日も早く日常が戻り、保育園にたくさんの笑い声が響く日がきますように願っています☆ 

 

 

                ☆憧れのひまわり組☆ 

ひまわり組になり、「保育園で一番大きいお兄さん・お姉さん」の意識が強まっている子どもたちです。今年頑

張りたいことを発表すると、サッカー、ドッジボール、字を書くといった目標の他に『小さい子のお世話を頑

張る』という子が多くいました。その宣言(!?)通りに、小さい子が遊んだ後の玩具の片付けをしたり、まだ眠た

い気持ちを奮い立たせてさくら組さんのお昼寝後のお布団上げを手伝いに行ったり…とできることを見つけて

積極的に取り組んでいます。「ありがとう♡」の言葉が何よりも嬉しく、誇らしげな顔をしてクラスに戻ってく

るのです。 

年下の友達とも関わりつつ、年長児らしい遊び・活動をたくさん取り入れて、保育園最後の一年を思いっきり

楽しんでいきたいと思います!! 

 

  

☆世界にひとつのこいのぼり☆ 

ひまわり組では画用紙と染紙したものを使って『平織り』でこいのぼりを作りました。紙の帯を縦横に１本ず

つ交互に編んでいくのですが、初めのうちは「これがどうなっていくの？」と不思議顔でした。しかし、進め

ていくうちに模様ができていくとその仕組みが分かり、「面白いね」「きれいだね」とこいのぼりの完成を頭に

描きながら楽しんで取り組んでいました。矢車代わりの風車もつけると「本物のこいのぼりみたいだね♪」「す

ごくかっこいいね。おうちでも飾ろう♪」と大満足の子どもたちでした。 

登園自粛にご協力いただいてるお友達にも、違った形で平織りの経験ができるようにしたいと思っています。 

 

 

 

 

ひまわりぐみだより 
2020 年５月 尚徳福祉会 日野保育園 

 

             ☆夏野菜を育てます☆ 

給食の時に「野菜は苦手なんだよね」「野菜だけ減らして～」と、野菜への苦手意識が強めなひまわり組で

す。特に色の鮮やかな野菜が苦手なようですが、「どんな野菜を育てたい？」と聞くとトマト・ナス・キャ

ベツ・小松菜などがあがりました。その中で、ひまわり組はトマトとナス、そしてさつまいもを育てるこ

とになりました♪ 

さつまいもは園舎横の畑に植えるので、畑の草取りからスタート!!皆の背丈ほどある菜の花や雑草を抜くの

ですが、意外に強い根っこに悪戦苦闘しながらも、協力したり役割分担をしたりしながら頑張っていまし

た。（時には休憩(!?)で虫探しも楽しんでいたのはひまわり組らしさですね☆） 

まだ、苗は植えていないのですが、今から焼き芋にするか…お砂糖のおいも(大学芋のことかな？)にするか 

…と秋の収穫に期待いっぱいのようです。たくさん実りますように!! 

 

 


