
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 

 

      

                       ♪お楽しみ会♪ 

     １２月１４日(土)は「お楽しみ会」です。ちゅーりっぷ組は親子で楽しめる簡単な手遊びや触れ合い 

遊びを行う予定です。この機会にご家庭でも楽しんでいただけたらと思います。詳細は後日お知らせ 

致します。 

      

      

朝夕の冷え込みで寒さを感じるようになりましたが日中はとても穏やかで過ごしやす

くなりました。今月は外遊びやお散歩に出掛けて秋を感じながら寒さに負けない体力づ

くりをしていこうと思います。 

              「 初めての運動会☆ 」 

雨の中、運動会に参加していただきありがとうございました。子どもたちにとって初めての運動会。

周りにはたくさんの人で、普段とは違う雰囲気を感じながら大好きな保護者の方と参加し笑顔をみせて

くれました。短い時間でしたが私たち保育者も一緒に過ごす事ができ楽しい時間となりました。寒い時

季になっていきますが、今後も安全な環境を整えながら、活発に室内外で活動し、体力づくりをしてい

きたいと思います。 

 

「 自己表現の仕方 」 

身体や心も成長していく中で、自分の思いを色々な方法で伝えようとしています。「お腹空いた」「遊

びたい」「抱っこして」「あれが欲しい」指さしや声の強弱、身振り手振りで意思や欲求を伝えます。言

葉を添えながら丁寧な関わりをしています。時には、怒る姿も見られますが成長の一つとして見守って

います。日々、成長する姿を喜び、手助けが出来るよう努めていきたいと思います。 

 
◎同じ物、似ている物が大変多い 

ので、すべての持ち物にお名前 

をお書きください。消えている

こともありますので、時折ご確

認をお願いします。 

◎身体発達と危険防止のため、固 

い材質やフード・紐付きの服は

お避けください。 

 ご多用の中、個人面談

におこしいただきありが

とうございます。ご家庭

の様子をお伺いするよい

機会となりました。今後

も何かございましたら、

いつでもお声掛けくださ

い。 
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