
 

 

 

 

 

 ２０１９年 5 月 尚徳福祉会 日野保育園 

 心地よい風が吹き、たんぽぽ組での生活が１ヵ月経ちました。環境の変化により涙を流していた子も少しずつ

慣れ、笑顔も見られるようになりましたね。だんだんと暖かくなってきたので、戸外での活動をたくさん楽しん

でいきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

         外遊び大好き 

 

 

 

  

 

 

  

小さな芸術家 

子どもたちの健やかな成長を願い、今年の「こ

いのぼり」は絵の具でスタンプをしました。スポ

ンジを握って感触を確かめたり、赤、青、黄色の

絵の具を不思議そうに見たりしてから、職員と一

緒にスポンジに絵の具につけました。絵の具を指

で触る子や勢いよくポンポンと叩き画用紙に色を

つける子とさまざまでしたが、紙に跡が残るとい

う不思議な経験をしながら「おー」と歓声をあげ

ていました。その後、目をつけて「こいのぼり」

が完成しました。小さな芸術家たちの作品を部屋

に飾りました。 

たんぽぽぐみだより 

おねがい 

◎新しい環境の変化で、疲れが出

始める頃です。感染症が流行る時季

でもありますので、熱や下痢、嘔吐が

見られるときには早目の受診をお願

いします。 

◎暑い日がありますので、薄手の

衣類のご用意もお願いいたしま  

す。 

給食 大好き！ 

たくさん遊んだ後は、大好きな給食の

時間です。手を洗うと椅子に座ってテー

ブルに並べられた給食に目を輝かせ、笑

顔がこぼれます。スプーンや手掴みなど

食べ方はそれぞれですが、自分で食べよ

うとする意欲を大切にし、さまざまな食

材の味に触れて欲しいと思います。少し

ずつ苦手な食べ物も出てくる時期ではあ

りますが、保育者や友だちとの楽しい雰

囲気のなかで、たくさん食べて欲しいで

す。ご家庭での食事の様子などもお聞か

せくださいね。 

日差しも暖かくなり、天気の良い日には毎日

園庭や公園に出掛けて遊んでいます。外遊びが

大好きで「外に行こう！」と声を掛けると靴下

や帽子を持ち、準備をしようとする子もいま

す。園庭では、砂の感触を楽しんだり、平均台

やスロープを渡ったりして、楽しんでいます。

散歩では、バスや車を見たり、公園の広場でシ

ャボン玉を追いかけたりして遊びます。すれ違

う地域の方から声を掛けられて、手を振り応え

る子もいます。園の近くにはたくさんの公園や

お店があるので、いろいろな所へお散歩に行き

たいと思います♪ 


