
ちゅーりっぷぐみだより 

☆ 衛生的で安全な環境の中で、一人一人の生活リズムを大切

にし、生命活動および情緒の安定を図ります。 

☆ 一人一人の要求を受け止め、保育者とのあたたかい関わり

の中で感情を表し、心の育ちを見守ります。 

☆ 個人差に留意して、離乳の完了と歩行の開始に向けて保育

をすすめ、健やかな成長を促します。 

☆ 愛着行動から信頼関係をはぐくみ、他者との関わりを広げ

るようにします。 

＊ ちゅーりぷ組の一日の生活 ＊ 

７：００～ 順次登園（視診 お家での様子などをお聞きします。たんぽぽ組と一緒に遊びます） 

９：００～ 午前おやつ・授乳、午前寝は一人ひとりの生活リズムに合わせた時間に行います。 

９：４５～ 活動（天候に合わせて、室内遊び、テラスや園庭、公園への散歩、簡単な制作など） 

１１：００～ 離乳食・給食 

１１：４５～ 午睡（SIDS 防止の為、基本的に仰向け寝で、5 分おきの呼吸チェックを行います。） 

１４：３０～ 目覚め 

１５：００～ おやつ・授乳 

１５：２０～ 検温・視診 

１５：３０～ 園庭遊びなど  順次降園 

 

※おむつは活動の合間などで適宜交換します。 

※月齢や体調により個人差がありますので、一人一人に合わせて一日を過ごします。子どもたちが健康に過

ごせるよう、普段と違う様子がありましたら、登園の際にどんな事でも職員にお知らせください。又、園

の方からも、熱が高くなくてもいつもと様子が違う時は、連絡させて頂くことがあります。初めての集団

生活であり、月齢が小さく抵抗力が弱い為、容体が急変することもありますので、体調がすぐれない場合

には早めの受診をお願いします。 

 

 
 

 
 
 
 
 

2019 年 4 月 尚徳福祉会 日野保育園 

 入園おめでとうございます。さわやかな春風が吹く季節を迎え、いよいよ園生活がスタートしました！新

しい環境に不安もあると思いますが、保護者の皆様と連絡を取り合い、スキンシップを多く取り、一日も早

く信頼関係を築いて和やかに過ごしていきたいと思います。１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

今年度ちゅーりっぷ組の担任をさせていただきます。 

    

安全と健康管理に配慮しながら、子ども達が快適に楽しく過ごせる環境で、 

一人ひとりの成長を育んでいきます。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

クラス目標 


