
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆子どもの様子★ 

天候の良い日は大好きなお散歩に出かけています。体力がついて、距離を延ばしてちょっと遠い公園まで行く事も

あります。ドングリや飛行機雲などいろいろな物を見つけて、目を輝かせながら教えてくれます。外遊びでは、４月

当初は園庭を走り、一人で遊ぶ姿が多く、今は「一緒に遊ぼう！」と友達を誘い、フラフープの中に入り電車ごっこ

や戦いごっこをしたり、幼児クラスが遊んでいる様子を見て、フラフープのブランコやリレーを真似したりして遊ん

でいます。室内遊びでは、おままごとやブロックで友達と協力して家や電車を作っています。今後は幼児クラスと一

緒に、遠方の日野中央公園などへ散歩に行く予定ですので、動きやすい服装、サイズに合った靴での登園をお願いい

たします。安全に配慮しながら、寒い冬を元気に遊び健康に過ごせるよう楽しみながら体力作りをしていきたいと思

います。 

 

 

  ◎お知らせとお願い◎ 

☆朝夕寒くなるとかぜ予防にと厚着をする

子が増えます。晴れた日には、園庭で元気い

っぱい活動するため汗をかいてしまいます。

子どもは平熱が高いので大人より一枚少な

いくらいがちょうどよいそうです。動きづら

くなり怪我につながることもあります。薄着

で過ごせる習慣をつけていけるといいです

ね。 

☆感染症予防のために、外から帰ってきたら

手洗い・うがいが大切ですね。園でもうがい

の仕方を伝えていきますので、ご家庭でもお

子さんと一緒におこなってみてください。 

 

獅子。鬼。。怖いかな。。。 

１月１１日（金）は「こども新年会」です。お

正月遊びなどの楽しい雰囲気を味わうと共に恒

例の獅子が登場し、怖さのあまり体をのけぞる

子、涙を浮かべて固まる子、怖くなかったと自信

を持つ子などさまざまな反応があることでしょ

う。縁起物ですからお許しくださいね。 

また２月１日（金）の節分に向けて、歌やダン

ス、鬼の面や豆入れの制作などを楽しんでいき

ます。当日は本物の？鬼が…果たして今年の反

応はどうでしょうか。みんなで豆まきをして鬼

を退治して福を呼び、子どもの健やかな成長を

祈りたいと思います。 

すみれぐみたより 
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あけましておめでとうございます！ 

お正月休み、ゆっくりお過ごしできたでしょうか。 

子どもたちの元気な挨拶と共に、新しい年が始まりました。すみれ組での生

活もあと３か月になりました。一日一日を元気に楽しい活動となるよう過ご

して行きたいと思います。よろしくお願いいたします。 


