
 

 

 

2018 年９月 尚徳福祉会   

秋の兆しが覗くこの頃。子どもたちは泥遊びや水遊びを十分に楽しみ心身共にたくましくなりま

した。引き続き水分補給や温度・湿度調節するなど健康に配慮しながら、散歩に行く機会を増やし、

木の実拾いやトンボ、バッタなど、秋の自然に触れて楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかったプール遊び♪ 

 「今日、プール入る？」と保育者に聞いて、

毎日プール遊びを楽しみにしていました。水着

に着替え「ラーメン体操」「アヒルのダンス」

などノリノリで準備体操♪プールに入ると、ワ

ニ歩きをしたり、全身を使い大きな水しぶきを

あげたり、水鉄砲で遊んだりして遊んでいまし

た。最初は、水が顔にかかるのが苦手だった子

も最後の方は 

保育者、お友達と一緒に水の 

掛け合いっこをして笑顔を 

見せながら遊んでいました。 

すみれぐみだより 

★運動会★ 

10 月 6 日（土）の運動会では、日々の遊びか

ら親子で楽しめる簡単な競技を考えています。 

お友達や保育者との運動遊びや制作、ダンス 

など音楽に合わせて体を動かす楽しさを共感

し合い、運動会に向けていろいろなことを楽し

んでいきたいと思います。 

 

★避難訓練★ 

９月１日は防災の日。地震などの災害

に備え、室内環境や防災グッズの再点検

をしたいですね。日野保育園では月 2

回の防災訓練（地震、火災）を行ってい

ます。放送が聞こえると、保育者の元に

集まり涙もなくお話を聞いています。 

日々の活動の中でも、防災頭巾を被る機

会を作り、自然に身を守る習慣をつけら

れるよう工夫していきます。 

 

 

★お知らせとお願い★ 

○9 月 1 日より、新しいお友達がはいりま

す。よろしくね☆ 

 

○プール遊びは終わりましたが、まだ暑い日

は多く、たくさん汗をかいた日にはシャワー

を浴びますので、引き続きシャワー用タオル

と着替えの準備をよろしくお願いいたしま

す。また、水遊びカード終了後、連絡帳にシ

ャワー○または×とご記入お願いします。 

 

 


