
 

 

 

ひまわりぐみだより 
尚徳福祉会 日野保育園 ２０１８年８月 

夏の太陽、「暑いけど、気持ち良いね」と話す子どもたち。暑さとのお付き合いが続きそうですが、プールや

水遊びと共に自然にも触れて楽しい夏を過ごしていきたいと思います。 

「 ☆ 緊張する ☆ 」 

 夏まつりに参加いただきありがとうございました。保育室に太鼓を出すと「これ太鼓だよね？」「夏まつりの時

に叩きたいな」という子どもたちの言葉から活動が始まりました。例年の年長さんの姿を見て“自分たちも”と

いう憧れが感じられました。太鼓を片付けようとすると「まだ叩いてもいい？」「もう一回」とやる気満々の子ど

もたちでした。音が揃う心地良さと普段とは違う「緊張感」二つの思いが交鎖する中で真剣に取り組む姿にたく

ましさを感じました。当日は、たくさんの拍手をもらい緊張感から「満足感・達成感」へと変化し、素敵な笑顔

があふれていました。連日の暑さから体調を崩す子が増えました。まだまだ暑い日が続きますが、水分補給だけ

でなく、室温調整やシャワーを浴び、休息を取りながら快適に過ごせるように努めていきます。 

 

  

 

「 ✿ 楽しみにしていたプール ✿ 」 

 プール開きが始まる前、園庭にプールが設置されるという話を聞きテラスに出て様子を見に行きました。

「先生、まだプールないね」『部品がないから今日はプール組み立てられないみたいだよ』と伝えると「明日

にはできるかな？」「泳ぐから楽しみにしていてね」と設置される日を楽しみにしていました。そして、翌日

に“掃除をしていないからプールに入れない”という園長先生の話を聞いて、雑巾を持って掃除をしました。

水を撒いていると「先生は掃除していない！」という鋭いツッコミもあり一緒にプールを磨きました。掃除

を終えると「綺麗になったからいつでもプールに入れるね♪」と楽しみな様子。プールが始まると水を掛け

合ったり、廃材で海の生き物を作って浮かべたり、泳いだり、風呂マットをヨットに見立てて遊んでいます。

毎年、水の事故のニュースをよく目にしますが、事故や怪我のないよう注意していきます。 

 

「 ♡ こころ ♡ 」 

大人だからこそ気づけることもあれば子ども同士だからこ

そ共感できることがたくさんあります。一人一人の言葉に耳を

傾けながら見えない部分にも目を向けて安心感を持って生活

してもらいたいと考えています。年長さんではありますが、ま

だまだ可愛らしい姿もたくさん見せてくれますので、心と目に

焼き付け心の成長の手助けもしていきたいと思います。 


