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あけましておめでとうございます。 

本年もよい年でありますことをお祈り申しあげます。 

年末年始はいかがでしたか。『あけましておめでとうございます！』と元気に登園した子どもたちはお

餅やおせち料理を食べたこと、初詣に行ったことなど嬉しそうに話してくれました。年が明け、卒園ま

で３か月となりましたが園外活動や小学校交流など年長組だけの行事が多くあります。みんなで楽しん

で取り組んでいきたいと思います。また、卒園に向けて保護者の皆様にご協力をお願いすることもある

と思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

   

１９日（金）に「はまぎん こども宇宙科学館」に

行き、科学館のさまざまな体験コーナー見学やプラネ

タリウム（ドラえもん３）鑑賞します。昼食は園で作

った給食を届けてもらい休憩室で食べます。その後、

トレーニング室でたくさん体を動かして帰園する予定

です。給食のデリバリーは初めての試みで、一日たっ

ぷり遊べるように給食室の協力を得て実現します。子

どもも保育者も今からワクワクしています。持ち物や

集合時間は、後日お知らせいたします。 

 

★園外活動★ ♪お楽しみ会♪ 

１２月のお楽しみ会では、日々の活動に取り入れた

歌や合奏に劇遊びを発表しました。劇のセリフやナレ

ーションは、日々、友達と言い合い、覚えることが出

来ました。当日は緊張も見えましたが、全員の力で楽

しく演じられたことがお家の方々にも伝わったと思い

ます。また一つ自信を得て、これからもさまざまなこ

とにチャレンジしてくれることを期待しています。保

護者の皆さまにはご多用の中、ご参加と衣装のご協力

ありがとうございました。 

 

 ◎洋光台第三小学校での学校探検や港南台第三小学校でのドッジボ

ール大会に参加する予定です。 

小学校には上履きを持参しますので、１月１７日までに園に持ってき

てください。履くことに慣れるようにしばらくの間は園でも使います

ので、入れものは子どもが出し入れし易いものをお願いいたします。 

◎午睡は活動内容や体調によって、休息する時間を設けることもあり

ます。布団カバーは月末に持ち帰ることになります。 

 

〈12 月の食育〉 

１２/１２   すいとんの団子をちぎって鍋に入れて、自分で盛り付けて、熱々を頂きました。おかわり続出で「あ

ったまるね-」「おなかいっぱい」とみんなお腹を見せ合っていました。    

１２/２６  翌日のカレー用に人参をピーラーで剥きました。お家でもお手伝いができますよ。  

  

＊お正月遊び＊ 

待ちに待ったお正月あそびが始まり

ました。お部屋では、かるたやトラン

プ、園庭では羽根つきやコマ回しに挑

戦中です！年下のお友達に遊び方を教

えてあげたり、得意気にみせたりする

姿は、とても頼もしいです♪ 

 

☆就学に向けて…☆ 

 

 


