
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

水遊びは、とても体力を消耗することです。 

体温は？睡眠は？食欲は？・・・。毎日元気にプール遊びが出来る

よう、毎朝の体調チェックをしっかり行い、帰ってからはゆっくりと

体を休められるようお願い致します。 

また元気であっても次のような場合にはプールには入れませんので

ご了承ください。 

・化膿した傷がある。 

・水いぼがつぶれて汁が出ている。  

・下痢をしている。 

・プールカードに記入がないとき。 

 …などです。 

子どもたちの心身の様子をしっかりと観察しながら、安全に楽しく  

水遊びを楽しみたいと思います。 

 

 
   
 
 
  
  
 

尚徳福祉会 日野保育園  

 

 初めての水遊びが始まりました！楽しく安全に沢山体を動かしていきます☆そのほか、園庭遊び・お散歩

なども楽しんでいく予定です！ 

夏の太陽に負けないように体調管理を心がけ、7 月も元気に過ごしていきたいと思います♪♪

 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登園時「おはよう！」と顔を合わせると可

愛い笑顔で応えてくれたり、保育者の所まで

ハイハイやヨチヨチ歩きで来てくれたりす

るようになり、とても嬉しく思います。 

室内だけでなく園庭や公園でも、腹ばいや

お座り、ハイハイや伝い歩きで積極的に動

き、お気に入りの玩具や場所で自発的に楽し

むようになりました。また、喃語も増えてき

て一生懸命伝えようとしている姿が可愛ら

しいです。今後も、安心して過ごせる穏やか

な環境の中で楽しく遊び、要求や欲求に丁寧

に応え、一人一人の成長を大切に見守ってい

きたいと思います。 

ぎゅぎゅビリビリ 
 ふわふわの花紙を子どもたちに渡してみると、

不思議そうな顔で見つめた後にそーっと触れてみ

たり、ぎゅぎゅっと握ったりしていました☆綺麗

な色で美味しそうに見えたのか、口の中に運ぼう

とする子も。保育士に止められて『なんで？美味

しそうなのに…』と不満そうな顔をしていました。 

また、ぽーんと空中に投げてふわふわ動く様子

をみたり、『破れる』ということを知った子はビリ

ビリやぶって楽しんでいる姿も見られました。 

遊んだ花紙は、かわいい七夕飾りに変身する予

定ですので、楽しみにしていてください♪ 


