
 

                                                                                                                              

 

 

 

 

 

Ｈ２８.５ 尚徳福祉会 日野保育園  

すみれ組になって一ヶ月が過ぎ、子ども達も新しい環境に慣れてきたようで保育者にたくさん

話しかけてくれるようになりました。 

戸外で春の自然に触れながら体を動かして、元気に笑顔いっぱいで過ごしていきたいと思います。 

  

             

    

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月すみれぐみだより 

○全ての持ち物に名前をお書き下さい。消え

かけや取れかかっている物もありますの

で、ご確認ください。 

○天候や気温の変化や汗をかいた場合は、着

替えをしますので、タンスの中の点検と補

充をお願いします。 

○走ったり、ジャンプしたり動きが活発にな

っていますので動きやすい衣類や靴をご用

意ください。 

ご協力の程、よろしくお願いします。 

★食べられるよ★ 

 野菜が苦手なＡちゃんが、スープの中の野菜を避けて汁だけすくって少しずつ食べていると、目

の前でＢちゃんが大きな口で野菜をパックン！保育者が『わぁー大きなお口で野菜を食べたね！ 

凄い！』と褒めると、それをチラッと見たＡちゃんは小さな、本当に小さな野菜をスプーンに   

入れて一口！『今、お野菜食べたの！？苦手なのに凄いな！頑張ったね』と声を掛けると、さっき

よりも少しだけ大きい野菜をパクッ♪『大きいの食べたの！びっくり！』と少し大げさなぐらいに

褒めると…『もっと大きいの食べれるよ♪』と大きい野菜を自分で口に運び誇らしげに食べていま

した☆ 

 全部食べてくれることが一番良い事なのかもしれませんが、今はほんの少しでも自分の意志で苦

手なものを口に運べたことを褒めて、『苦手なものでも食べられる』という自信をつけてもらいたい

と考えています。残食の多い日もあるかもしれませんが、ご理解をお願い致します。 

♪よいしょ、よいしょ♪ 

２階の部屋になり毎日階段の昇り降りを

しています。子どもたちは今までと違う世界

が見えることを喜んでいるようで、園庭にい

る保育者に手を振ったり声を掛けています。 

時間があるときにでも、手すりをしっかり

持ち一人で昇り降りする姿を子どもたちに

見せてもらってください☆まだバランスが

取れず危険なところもありますが、小さな身

体全部を使って一歩一歩昇り降りする姿は

とても可愛らしいです♪ 

また、日々少しずつ行うことで身体の発達

にもつながりますので是非☆ 


