
 
１日（土）あきまつり 
４日（火）身体測定 

１１日（火）2歳児交流 
１３日（木）歯科健診（１0：30～） 
１９日（水）誕生会 
２１日（金）避難訓練 
 
※１１月２５日（火）～２８日（金） 
 に保育参加週間を予定しています。 
 詳細は別紙でお知らせしますので

確認をお願いいたします。 
  都合のつかない方は、その他の日

でもかまいませんので、お知らせく

ださい。 

☆内科健診・歯科健診について 

  歯科健診は１１月１３日（木）１０：３０～予定しています。 
  詳細は、昨日のお知らせでご確認ください。 
 ※内科健診は日程が決まっておりません。決まり次第お知らせいたし

ます。 
☆令和８年度保育所入所継続について 

 
１１月中旬より令和８年度の継続申請書を配布する予定です。 
近くなりましたらお知らせいたします。 

厚着になっていませんか？ 

寒くなると、ついつい厚着になってし

まいませんか？ 
活発に動く子どもたちは、厚着をして

いると汗をかきます。汗が冷えると風邪

をひいてしまう原因にもなります。重ね

着や上着等で衣服が調整できるように

して、できるだけ薄着で過ごせるように

しましょう♪日中、暖かい日もあります

ので、園の方でも調節して 
いきたいと思います。 
調節のできる衣服の 
準備をお願いします。 

  
「あ、お月様」と、窓の外にお月様を

見つける子どもたち。最近、日が短くな

り、月や星が早い時間から見ることがで

きます。2025年はなんとスーパームーン

が３か月連続で発生するそうです。10月

７日、11 月 5 日、12 月 5 日の満月すべ

てがスーパームーンです。2026年1月3
日を含めると4か月続き、とても珍しい

そうです。これから、空気が澄みきり夜

空がきれいに見られる季節になります。

降園時、車に乗るまでの時間や夕食後の

ふとした時間に 
お子さんと一緒に 
夜空を眺めることも 
すてきですね。 

窓の外 
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１１月 園 だ よ り 

 日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の風の冷たさにやっと訪れた秋を感じ

ます。日中はぽかぽかとしたお日さまが子どもたちの活動を満喫させてくれ、

戸外で遊んで帰ってくる子どもの額には汗がにじんでいます。 

 園庭へ出ると「さつまいごはんだよ」「あまくておいしいの」と、季節感のあ

るご馳走を作ったり、友だちを誘ったりして遊ぶうさぎぐみ。その姿を見て「に

ゅうにゅう（牛乳）」「アイスクリーム、はいどうじょ（ぞ）」と、保育者や友だ

ちと言葉のやり取りを楽しむりすぐみの姿があり、片言の語りかけがとても可

愛いです。また、室内では、おぼつかない足取りやハイハイで年上児の様子が

気になり近づいていくひよこぐみの姿も見られます。異年齢活動ならではの姿

を毎日とても微笑ましく感じています。また、貸し借りができるようになった

り、年下児が泣いていると頭をなでてあげたりと心の成長も見られ、うれしく

思っています。 

 子ども同士の関わりを大切にしながら、秋の自然をしっかりと感じ、楽しん

でいきたいと思います。 

小規模保育園日吉津ベアーズ 
大塚 恭子 

あきまつり 

１１月１日（土）に開催される“あきま

つり”に向け、絵の具や画用紙、のりやは

さみを使って作品づくりを楽しみました。

お芋を作っていると、「目が描きたい」と

お気に入りの絵本『さつまのおいも』を 
思い浮かべていたようで、言葉を 
交わしながら取り組んでいました。 
“あきまつり”は、愛護会役員の方の 

協力で様々なコーナーや飾り 
つ  けを進めてくださっています。 

当日は、親子で楽しい時間を 
お過ごしください。 


