
 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５．8．1  

 本格的な夏がやってきました。気温が高い日が続いているため、思う

ように水遊びはできていませんが、室内で寒天や氷を使って感触遊びを

したり、夏らしさ感じられる製作遊びを取り入れたりしています。暑さ

から疲れが出やすい時期です。休息や水分補給をしっかりと行いながら

体調管理にも配慮していきたいと思います。 

《子どものようす》 

ひよこぐみ（０歳児） 

7 月 14 日から、新しいお友だちが仲間入りしました。入園当初は涙が出てしまうこともありました

が、保育者としっかりスキンシップを取りながら落ち着いて過ごしています。好きな絵本をめくっては

「あっ」と、かわいい声を聞かせてくれたり、音の鳴る玩具で遊びながら笑顔をたくさん見せてくれた

りしています。うさぎぐみ・りすぐみのお友だちや保育者と玩具や絵本の受け渡 

しをしてやり取りも楽しんでいます。 

りすぐみ（１歳児） 

食紅を使って作った寒天や、いろんな形・

色・大きさの氷を使って感触遊びを楽しみま

した。冷たさに「あっ」と、驚きの声が聞か

れたり、おでこに当てたりする姿が見られま

した。製作遊びにも興味津々で、廃材を使っ

て花火スタンプ遊びをしました。「ド～ン」

と言いながら、画用紙にスタンプを押し当て

て色鮮やかで力強い花火を打ち上げていまし

た。中には手に絵の具が付いても平気な様子

で、ダイナミックに楽しむ姿もありました。 

うさぎぐみ（２歳児） 

寒天遊びや食紅を溶かした氷で感触遊び

を楽しみました。ジッパー袋越しに寒天を

頬や腕に当てて「冷たいね」という言葉が

聞かれ、色氷が溶けると紙コップや透明容

器に移し「ジュースだよ」と、友だちや保

育者とごっこ遊びも楽しんでいました。ブ

ロックで乗り物を作ったり、粘土でごちそ

うを作ったり、お絵描きでは「これは○○

だよ」と描いたものを教えてくれたりする

ことも増えてきました。 

 

ベアーズだより No．4

今月の活動 

引き続き、天候や体調に配慮しながら水遊びをしたり、室内では寒天あそ

びや氷遊びなどしたりして、夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。 


