
☆お知らせ☆ 

 

☆職員の異動について☆ 

濱邊保育士 

同法人 

認定こども園よなごベアーズより異動 

 

よろしくお願いいたします。 

 

☆保護者アンケートについて☆ 

 お忙しい中、保護者アンケートに回答

いただきありがとうございました。結果

は、近日中に配布させていただきます。 

今後とも、日吉津ベアーズの保育にご

理解・ご協力の程、よろしくお願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

２０２５．２．１ 

 暦の上では春を迎えます。まだまだ寒い日が続いていますが、子どもたちの元

気な声が心も体もお部屋もほっこりと温かくしてくれます。 

 先日、雪が降っている様子を伝えると「わぁ～、雪がふってる」「雪つもると

いいね」「雪遊びしたいね」など、子ども同士で話が膨らんでいて、とてもかわ

いかったです。雪遊びを楽しむほどの積雪はありませんでしたが、窓を少し開け

て雪が入ってくる様子を見たり、触ってみたりして、冬ならではの感覚や感触を

味わいました。 

 2月に入ると、ひえづこども園に進級する園児の入園説明会がはじまり、普段

の生活とは違う環境から、緊張することや甘えたくなる気持ちなど様々な姿が見

られると思います。日吉津ベアーズ16名の子どもたちと過ごす生活もあと少し

ということを改めて実感するこの時期、一人一人の成長を感じながら、一日一日

を大切に、残りの2か月をみんなで楽しく過ごしていきたいと思います。 

小規模保育園日吉津ベアーズ 
大塚 恭子 ４日（火）身体測定 

１３日（木）2歳児交流 

     （異年齢交流） 

１５日（土）新入園児説明会 

１６日（日）新入園児内科健診 

２１日（金）避難訓練 

◎ ２月１５日（土）は令和７年度新入園児説明会を予定しています。 
園の都合で保護者の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしますが、お休み

できる方はできる限りご協力をお願いいたします。 
 

◎ ひえづこども園に進級するお友だちとのお別れの日が少しずつ近づいて

きます。３月２１日（金）には、ひえづこども園へ進級するお友だちに

「ありがとう」の気持ちを込めて、お別れ会を計画しています。みんな

でゲームや思い出を話しながら楽しい時間を過ごせたらと思います。 
 

◎ 新年度準備を３月２９日（土）に行います。 
お休みできる方はできる限りご協力を 
お願いいたします。 

 

２月園 だ よ り 

 

節分てなあに 

 

節分とは何をする日なのでし

ょうか？一般的に邪気を払い、無

病息災を願う行事といわれてい

ます。『季節の変わり目は邪気が

入りやすい』また、『2月上旬はま

だ寒く体調を崩しやすい』ことか

ら、1年間の無病息災を祈る行事

として追儺（ついな）という行事

が行われてきたそうです。 

 

 

体を温めよう 

体を温める食材であるネギやしょ

うがの辛味成分には、発汗作用や血行

を良くする効果があります。冬の食卓

に登場する回数の多い、鍋料理やスー

プなどに入れれば、摂取しやすく風邪

予防にも適しています。白菜・大根・

かぶなどにも同様の効果があるそう

です。旬の食材を使ったぽかぽか料理

で、寒い季節を乗り切りたいですね。 

 

 

 


