
 

 冬の空は澄んでいて、夜空の星がきれいに見えます。１２月は忙しく過ごしてしまいがちですが、空

を見上げてゆっくりとした時間を過ごすのもいいですね。寒さを感じながらも、子どもたちは大好きな

戸外遊びを楽しんでいます。園庭や広場で走り回ったり、お友だちと一緒に楽しく食事をしてたくさん

おかわりをしたりして元気に過ごしています。また、「なんでも自分でやってみたい！」という姿も見ら

れるので、達成感を味わえるようにじっくりと丁寧に関わっていこうと思います。 

☆お願い☆ 

〇上着をかけやすいように、首元に

紐付けをお願いいたします。 

〇寒くなってきましたが、汗をかい

ている時もあるため、厚着をさせ  

すぎないようにお願い 

いたします。 

       うさぎぐみ(２歳児) 

戸外遊びが大好きなうさぎぐみの子どもたち

は、園庭や広場でかけっこをしたり、友だちと手

を繋いで歩くことや散策をしたりして楽しんで

います。友だちと関わって遊ぶことを喜びに感じ

ている姿もあり、今後の子ども同士の関わりを見

ることが楽しみです。仲の良い子どもたちも、時

には気持ちがぶつかり、喧嘩になることもありま

す。じっくりと時間をかけながら、双方の気持ち

を聞いたり、思いを保育者が言葉にしたりするこ

とで友だちと関わる楽しさが感じられるように  

していきたいと思います。 

      りすぐみ(１歳児) 

うさぎぐみの友だちの遊びに興味を持ち、

遊びを真似たり、一緒に遊んだりする姿が増

えてきました。嬉しそうに「遊ぼう！」「どう

ぞ！」と声をかけて友だちと関わり、ままごと

遊びを楽しんでいます。また、戸外遊びでは、

虫や草花に関心をもち、保育者や友だちと虫

探しや葉っぱを使ってごちそうを作ることを

楽しむ姿も見られました。今後も暖かい日に

は戸外で遊び、様々なものに触れて楽しんで

いきたいと思います。 

                 ひよこぐみ(０歳児) 

室内遊びでは、ままごとの器に玩具を入れて保育者のところに持っていき、食べてもらうことを喜

ぶ姿が見られたり、年上の友だちの側に行き、近くにある玩具を掴んで相手にあげようと差し出した

りする姿が見られます。受け取ってもらえると笑顔になり、「どうぞ！」「はい！」と言って、やりとり

を繰り返し楽しんでいます。また、砂遊びや型はめ、ブロック遊び等で手先を使ってじっくり遊ぶ姿も

あり、毎日、色々な玩具に触れて興味関心を高めています。 
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☆子どものようす☆ 

１２月の活動 

ベアーズだより №８ 

天侯の良い日には戸外へ出かけ、 

のびのびと体を動かして遊んで 

いきたいと思います。 


