
 

 

 

202４．11．１  

 朝夕の空気がひんやりと冷たくなってきましたが、秋晴れの気持ちが良い日には、戸外で遊ぶことを

楽しんでいる子どもたちです。この時期ならではの自然を感じながら、戸外で体を動かす楽しさを味わ

っていきたいと思います。一日の寒暖差が大きくなり、体調を崩しやすくなります。家庭や園での様子を

伝え合い、子どもたちの体調に十分配慮し、元気に過ごしたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

ベアーズだより No.7 

ひよこぐみ(０歳児) 

 戸外で遊ぶ機会が少しずつ増えてきました。園庭を歩いて散策して近くを通る貨物列車や大型

トラックを見て手を振ったり、保育者と一緒にスコップでカップに砂をすくって入れてこぼした

りして砂の感触を楽しむ姿が見られました。室内では棚の陰から顔をのぞかせて、保育者と目が

合うと「ばー！」と言って驚かせる姿も見られ微笑ましかったです。 

☆お知らせ☆ 

☆あきまつり 
11 月２日（土）に開催します。 
場所：ひえづこども園  
イベントが盛りだくさんです。 
親子で一緒に楽しみましょう！ 

《今月の活動》 

天候の良い日には園庭で体を思

いきり動かしたり、散歩に出掛け、

秋の自然物に触れたりして遊びた

いと思います。 

りすぐみ(１歳児) 

 友だちとの関わりが増えて同じ遊びを

楽しむ姿がみられるようになってきまし

た。子どもたちに人気の絵本は乗り物や生

き物などが載っているミニ図鑑です。友だ

ちが絵本を見ていると隣に座って一緒に

見たり、「これは？」と保育者に物の名前

を尋ねたりして絵本に夢中の子どもたち

です。また、戸外では虫探しを楽しむ子が

多く、色々な虫を見つけては友だちと頭を

くっつけて観察しています。 

うさぎぐみ(２歳児) 

 園庭に出ると、「先生、かけっこしよう！」

「先生、ぴーして！」と保育者や友だちとか

けっこを楽しんでいます。「もう一回！」と

繰り返し楽しむ子が多く、体力もしっかり

とついてきているようです。 

 また、絵本や紙芝居に関心を持ち「これ、

読んで！」と言って保育者に読んでもらっ

たり、「みんな座って私が読んであげる

ね！」と年下児に読み聞かせをしたりする

姿が見られます。 

子どものようす 


