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ベアーズだより No.10 

ひよこぐみ(0 歳児) 

仕草や表情で自分の気持ちを表現している子どもたちですが、最近は片言や一語文、二語文で

伝える姿が増えてきました。「○○も」「おいで」など、言葉で保育者に伝えようとしています。ま

た、最近では、友だちの名前を呼ぶ姿も見られ、子どもたちの成長が嬉しく、微笑ましさも感じら

れます。子どもたちの思いを受け止めながら、やりとりする楽しさが味わえるように見守ってい

きたいと思います。 

りすぐみ（１歳児） 

 友だちとごっこ遊びをしたり、玩具を

使って自分のイメージする物を作って見

立て遊びをしたりする姿が増えてきまし

た。色々なブロックでジュースや花を作

ったり、消防車や眼鏡を作ったりと子ど

もたちなりに想像を膨らませて作ると、

保育者や友だちに見せたり、「はい、どう

ぞ！」と配ったりして楽しんでいます。 

 子どもたちの発想を大切にし、遊びが

盛り上がっていくような、やりとりを楽

しんでいきたいと思います。 

うさぎぐみ(２歳児) 

 身の回りのことに意欲的に取り組む姿

が増えてきた子どもたち。先月から給食

の時には、箸を使って食べています。「ど

うやって持つの？」「これでいいの？」と

保育者に聞きながら食べています。箸で

つまむことができると、「見て、できた

よ！」と嬉しそうに見せてくれます。 

一人一人の様子に合わせ、スプーンと

併用しながら箸を使って食べる嬉しさや

喜びが味わえるようにして自信につなげ

ていきたいと思います。 

《今月の活動》 

天候の良い日は戸外で遊ぶ機会を

作り、冬ならではの自然に触れてい

きたいと思います。 

～お正月遊びを楽しんだよ～ 

 アンパンマン、ドキンちゃんの福笑いを

楽しみました。園では、目隠しはせず目や

鼻、口など顔のパーツを並べていくことを

楽しんでいます。並べ方によって色々な表

情に変わり、子どもたちも面白がって遊ぶ

姿が見られました。正月ならではの伝承遊

びを楽しんだ子どもたちです。 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。子どもたちは、運動遊びをしたりダンス

を踊ったりして元気いっぱい遊んでいます。感染症が流行する時期ですので、子どもたちの体調に

留意して、変化があれば早めに対応しながら健康に過ごせるように見守っていきたいと思います。 
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