
  

 ９月に入っても暑さはまだまだ続きそうです。夏の疲れが出やすい時期になります。水分補給や休

息を取りながら、生活のリズムを整えて心地よく過ごしていきたいと思います。 

 食紅で色をつけた氷をファスナー式のポリ袋に

入れてもらい、感触遊びを楽しみました。袋の中で

滑り動く氷の塊を掴んだり、少しずつ氷が溶けて

液体になっていく不思議さを味わったりして楽し

みました。また、ピンク色と青色の氷を一つずつ袋

に入れてもらうと、溶けた水の色が混ざって紫色

や濃い青色へと変化することに気付く子の姿も見

られました。 

 ・戸外や室内で体を動かす遊びを楽しんで

いきたいと思います。 

      うさぎぐみ(２歳児) 

 保育者と友だちが手をつないで輪を作って

いるのを見つけると、「○○も！」と寄ってき

てその輪に加わり、歩いて回ったりその場で

跳ねたりと同じ動作を一緒にする楽しさを味

わい、笑い声を上げる姿が見られました。ま

た、遊びの中で友だち同士の簡単なやりとり

が続くようになり、関わって遊ぶ場面が増え

てきて嬉しく思います。 

        りすぐみ(１歳児) 

 月齢の大きい子どもたちの中には、トイレで排

尿が出るようになってきました。また、月齢の小

さい子どもたちも友だちがトイレに行く姿を見

て関心を持ち、“トイレに行ってみたい”とトイ

レの前で自らズボンを脱ぎ始め、アピールする子

の姿が見られます。トイレに行って便座に座った

り、水を流したりすることで満足しにっこりした

り、パチパチと手を打ち合わせたりしている姿が

あります。 

ひよこぐみ(０歳児) 

 くっついているレゴブロックの塊を手に取ると、両手で引っ張って外す面白さを味わったり、握っ

たブロックを手の平全体で押して別のブロックにつけてみようとしたりと手先を使って遊ぶ姿が見

られます。また、見たい絵本がある棚の所に行き、保育者の方を見ながら指を差したり声を出したり

し、「絵本取ってよ～」とアピールする子が見られます。 
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《子どものようす》 
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《氷を触って遊んだよ！》 


