
2020年は、新型コロナウイルス感染症の影響で、世界中に大きな変化が起きました。主に夏や冬場に

大きく見られていた感染症も新型コロナウイルス感染症の登場で年中関係なく大きな危機を迎えていま

す。これからは、インフルエンザなど冬の感染症も増えてきます。乾燥が進み、感染症が流行しやすく

なるこの季節、子どもたちの体調管理には特に気を配っていきたいと思います。熱や、喉の痛みなどの

症状が出たら、早期の受診をお願いいたします。 
インフルエンザ等の感染症と診断を受けた場合、登園する際には、登園届の 

提出が必要となります。園の方に登園届の用紙はありますので 
よろしくお願いします。 
わからないことがありましたらいつでもお尋ねください。 

感染症の流行する季節です 

                            

                                                                     

                        
 

                           

 

 

 

 

 

  
 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

                                    

 

                 

    

 

せり、なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな

（かぶ）、すずしろ（だいこん）春の七草。お正月料理で

疲れた胃を休め、新鮮な野菜の少ない冬場に不足しがちな

栄養素を補う効能があります。また、無病息災や1年間元

気に過ごせますようにという願いが込められています。 

園では、1月7日、『七草クッキー』 

にして七草をいただきます。 
 

R２．１．４  

 新年あけましておめでとうございます。新年を迎え子どもたちの元気な姿が戻って

きました。今年も日々成長する子どもたちの健やかな笑顔があふれる、にぎやかで楽

しい毎日になるように、ご家庭と園とで力合わせて進んでいきたいと思います。 

本年もみなさまのご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 さて、いよいよ今年度もあと３か月となりました。「やってみたい」「やってみる」

と、自信に満ちた姿が見られるようになりました。進級に向けて、うさぎぐみの子ど

もたちは、歯磨きや身支度なども始めていこうと思います。りすぐみ、ひよこぐみの

子どもたちも自分でできる喜びを感じられるような様々な活動を取り入れていきた

いと思います。 

行 事 予 定 

小規模保育園日吉津ベアーズ 
        大塚 恭子 

４日（月） 保育始め 

５日（火） 身体測定 

６日（水） 職員会議(18:30~)  

１４日（木） ２歳児交流 

      （日吉津保育所にて） 

２０日（水） 誕生会 

職員会議（18:30~） 

２１日（木） 避難訓練 

 

 

☆七草の日☆ 

 

 

１月園 だ よ り 

 

☆２さいになりました☆ 

  


