
☆歯科健診・内科健診のお知らせ 
・歯科健診は、１１月１９日（木）１０：３０～予定しています。 
・内科健診は日程が決まり次第お知らせいたします。 
 
☆令和３年度保育所入所継続について 
・１２月１日より令和３年度の継続申請書を配布する予定です。ま

た近くなりましたらお知らせいたします。 
 

 

                            

                                                                     

                       
 

                           

 

 

 

 

 

  
 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

                                                    

   

R２．１０．３０  

１１月 園 だ よ り 

 朝夕の風が冷たくなり、山の木葉や木の実も色づき始める季節になりました。

虫の声も聞かれるようになり、秋の深まりを感じられます。 

 朝夕の寒暖差から、咳や鼻水など体調を崩す子の姿も見られますが、晴れた

日には、一人一人の体調を見ながら、園庭へ出たり、園周辺のお散歩に出かけ

たりして存分に体を動かして楽しんでいます。 

 園庭では、どんぐりの実を使ってごちそうを作る2歳児。「いらっしゃいませ

～」と、友だちや保育者に声をかけ、やりとりを楽しんでいます。その様子を

見て、1 歳児も「ちゃいませぇ～」と、真似をして楽しむ姿が見られ、とても

微笑ましく感じています。0 歳児は、砂の山を登ったり下ったりを楽しんでい

ます。ふらつきながら歩いていた足元も地面をしっかり踏みしめて歩く姿が見

られ、力強さを感じられるようになりました。 

 戸外で存分に体を動かし秋の自然をたくさん感じていきたいと思います。 

行 事 予 定 

小規模保育園日吉津ベアーズ 
        大塚 恭子 

４日（水） 身体測定 
 職員会議（１８：３０～） 

１２日（木） ２歳児交流 
      （日吉津保育所にて）  
１８日（水） 職員会議（１８：３０～） 
１９日（木） 歯科健診（１０：３０～） 
２６日（木） 避難訓練 
 ※１６日～２１日、２４日～２８日 
  に保育参加週間を予定しています。 
 ※感染症拡大により変更・中止になる 
  場合もあります。ご理解・ご協力を

お願いいたします。 

・天候の良い日は日中暖かい日も多いで

すが、朝晩は肌寒さを感じる日も多くな

ってきました。季節の変わり目は、気温

が少し下がっただけで「寒い」と感じる

人もいれば、「ちょうどよい」と思う人

もいて、人によって感じ方が様々です。

しかし、子どもは大人より新陳代謝が活

発で、すぐに体が温まります。大人と同

じだけ着ていると、汗をかきやすく、汗

が冷えると体が冷えやすくなり風邪を

ひきやすくなります。薄着の習慣をつけ

ていくことが、丈夫な体を作る第一歩で

す。園でも必要以上の厚着にならないよ

うに気をつけていこうと思います。 

☆お知らせ☆  
日吉津の秋を代表するイベント『ふれ

あいフェスタひえづ』が、１０月３１日

（土）・１１月１日（日）の両日、小学校

の体育館で開催されます。展示コーナー

に日吉津保育所・ちゅうりっぷ保育園・

日吉津ベアーズ３園合同（2歳児）の製作

を展示します。是非、お出かけください。 
 
※フェスタへお出かけの際にはマスクの

着用をお願いします。また、入場の際

には、検温をしていただくことになっ

ていますので、ご理解、 
ご協力をお願い 

 いたします。 

薄 着 の 習 慣 を

 
 
よろしくお願いします。 

☆新しいお友だち紹介☆ 

 
先日、日吉津保育所のお兄さんやお姉

さんが育てたサツマイモをいただきま

した。 
お土産にお家へ持って帰ることを伝

えると「やった～」「おっきいね」と嬉

しそうに見ていました。数日後、焼き芋

やてんぷらなど様々にお料理をして食

べたことを教えてくれました。 
園では、お味噌汁に入れたり、ふかし

芋にしたりと給食やおやつの時間にい

ただきました。「これ、保育所のおい

も？」「おいしいね」と食欲が普段以上

に増していました。 

 

☆さつまいも 

いっぱい☆ 


