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朝晩が冷え込むようになり、秋が深まってきました。天候の良い日は園庭で体を動かしたり、紅葉し
た木々などを見たりして楽しんでいます。体調を崩しやすい時期ですので、衣服の調節をしながら元気
に過ごしていきたいと思います。

今月の活動 ・自分の身の周りのことをしようとする。
・天候の良い日は⼾外に出かけ、自然に触れながら体を動かして遊ぶ。

１０月は天候の良い日が続き、園庭遊びを楽しみました。２歳児の３園合同運動会をきっ
かけにかけっこ遊びが盛り上がっています。フープを並べてスタート位置を用意すると、
フープの中に立ち、保育者に名前を呼んでもらうと「はい！！」と元気に手を挙げる子ども
たちです。保育者の合図で友だちと一緒に走って体を動かして楽しんでいます。保育者の真
似をして友だちの名前を呼んだり、スタートの合図をしたりする子の姿も見られます。
11月も天候や気温を見ながら園庭遊びや散歩を楽しんでいきたいと思います。

外で遊ぶの楽しいね！！

自己主張が強くなり、「じぶんで！！」といろいろなことを自分でしてみよう
としたり、思い通りにいかないと泣いて訴えたりする姿が見られています。ま
た言葉もよく出るようになり、「○○する！！」「○○ほしい！！」などとい
ろいろな思いを言葉で伝えることができるようになりました。友だちの名前も
頻繁に聞かれるようになり、友だちとのやりとりを楽しんでいます。いろいろ
なことを一生懸命伝えようとする姿がとても可愛らしいです。

ごっこ遊び大好き♡

ひよこぐみ

りすぐみ

うさぎぐみ

つかまり立ちをする子や立ち上がって数歩歩けるようになった子など行動
範囲もますます広がってきました。喃語も頻繁に出るようになり、子ども
たちの元気な声が聞かれています。天候の良い日は園庭に出て外気に触れ
ながら遊びました。始めは地面の感触に慣れず、泣いて保育者に抱っこを
求める姿が多かったですが、今では園庭で遊ぶことにも慣れていろいろな
場所に行って探索を楽しんでいます。

ひよこ、りすぐみの友だちが泣いていたり、鼻水が出ていたりすると、
ティッシュを持って来てあげるやさしい姿も見られ、さすがはうさぎぐみの
お兄さん、お姉さんだなと実感しています。また朝のカバンの始末や衣服、
靴の着脱など身の周りのことも自分でできることが増えてきました。できる
ことは自分でしていけるように側で見守ったり、難しいところはさりげなく


