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まだまだ暑い日が続きますが、子どもたちは体を動かして元気に遊んでいます。
夏の疲れも出やすい時期になります。水分補給や休息を十分に取りながら、体調面には気を付けて
元気に過ごしていきたいと思います。

９月の活動

⼾外や室内で体を動かす
遊びを楽しんでいきたい
と思います。

部屋では見立て遊びやごっこ遊びを楽しんでいます。
部屋でままごと遊びを楽しんでいたときのことです。うさぎ組の友だちがカバンを持って
「イオンにお買い物⾏ってきま〜す！！」とお買い物ごっこを始めました。その姿を見て
いたりす組の子どもたちも同じようにカバンを出し、その後に続きます。うさぎ組の友だ
ちが押⼊れの引き⼾を⾃動販売機に見立ててジュースを買う真似をすると、りす組の子ど
もたちも真似をしてジュースに見立てた色水のペットボトルをカバンに⼊れて満足そうで
した。子どもたちは友だちの遊びをよく見ているなと感じた場面でした。遊びのなかで友
だち同士刺激を受け合いながら、遊びが広がっていってほしいなと思います。

音楽に合わせて踊ったり、体を動かすことが
大好きな子どもたちです。ひよこ組の友だちも
音楽が流れると体を揺らしたり、手を叩いたり
して喜ぶ姿が見られるようになりました。
最近は持ち手のあるカニのハサミを作って、ケ
ロポンズのエビカニクスを楽しんで踊っていま
す。エビカニクスの曲が流れると両手にカニの
ハサミを持って踊り出しています。全身を動か
す振り付けですが、保育者の姿を真似して体を
動かして踊る姿がとても可愛らしいです。これ
からもいろいろな音楽に合わせて体を動
かして楽しんでいきたいと思います。

みんなで踊ろう！！

ジュースを作って遊んだよ♪

友だちと遊ぶの楽しいね♡

コップの型に切った光沢紙に手を使って絵の具を付け、ジュースの製作遊びを楽しみまし
た。手についた絵の具の感触を嫌がる子もおらず、ペタペタと紙に絵の具を付けて楽しんで
いました。指先でちょんちょんと点々模様を付ける子、手全体に絵の具を付け、紙の上で伸
ばしてダイナミックに楽しむ子などいろいろな子どもの姿が見られていました。部屋に完成
したジュースを飾ると、うれしそうに⾃分の作ったジュースを指差したり、「これはオレン
ジジュースだよ」と保育者に伝えたりする子もいました。これからもいろいろな素材や用具
を使いながら製作遊びも楽しんでいきたいと思います。


