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じめじめした梅雨のあとは、からっと晴れて夏本番がやってきます。水遊びが心地良い季節となりま
した。子どもたちは天気の良い日は園庭で砂遊びやかけっこなど体を動かしながら元気に遊んでいます。
水分補給や休息を十分に取りながら夏を快適に過ごしていきたいと思います。

７月の活動

水遊びなどの夏ならではの遊び
を楽しみたいと思います。

気温の高い日にはタライやバケツに水
を入れて園庭に用意し、水遊びを楽しみ
ました。タライの中に手や足を入れて冷
たさを感じたり、手を動かして水がはね
ることをおもしろがったりしていました。
またさまざまなカップや容器を用意する
と水をすくって流したり、流した水で
湿った土を触って感触を楽しんだりして
いました。水に砂を混ぜて泥水を作ると、
ジュースに見立てて保育者や友だちとや
りとりをする姿もあり、夢中で遊ぶ子ど
もたちでした。

保育者と一緒にいろいろな歌を歌った
り、手遊びをしたりすることを楽しんで
います。「できるかな？」という絵本が
あるのですが、曲に合わせていろいろな
動物の動きやポーズを真似して楽しんで
います。またいろいろな音楽に合わせて
体を動かすことも大好きで、「わーぉ」
や「ディズニー体操」などのいろいろな
踊りを楽しんでいます。保育者の踊りを
真似してやってみようとする姿がとても
可愛らしいです。

くまさんノートの[水遊び できる・できない]の印
に毎日〇印を付けていただきますようお願いします。

おねがい

水遊びおもしろい〜！！

綿棒を束ねたものに絵の具をつけてカエル型の画用紙にスタンプをして遊びました。
スタンプ遊びや絵具を使うことが初めての子もいましたが、画用紙に色が付くことが分
かると何度も手を動かしてスタンプしておもしろがる姿が見られていました。２歳児は
一回一回しっかりと紙に綿棒を押し付けてスタンプが付くことを楽しんでいました。こ
れからもさまざまな素材や用具を使いながらいろいろな製作遊びを楽しんでいきたいと
思います。

音楽ってたのしいね♪


