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日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、辺りで響いていたセミの声も少しずつコオロギ

の声に変わり、だんだんと秋の訪れを感じるようになりました。気温の変化から体調を崩さないよう、

こまめな水分補給や休息を行いながら、今後もいろいろな遊びを楽しんでいきたいと思います。

室内で氷や色水を用意して感触遊びを楽しみました。氷を手で触り、冷たくなった手のひら
を頬に当て、「つめたーい！」と冷たさを感じたり、両手で氷を掴んで、つるつると転がって
いく氷独特の感触を楽しんだりしていました。透明コップを用意すると、そこに氷と色水を入
れ、ジュース屋さんごっこも楽しむ子どもたちでした。青と赤の色水を混ぜ合わせると「ぶど
うになった～！」と色の変化に気付き、混色を楽しむ姿も見られました。

室内でも体をしっかりと動かして楽し

めるよう、マットあそびやリズムあそび

を取り入れていきたいと思います。また、

園内散歩を通し、誘導ロープを使って歩

く経験も積み重ねていきたいと思います。

９月の行事予定
２日(火) 身体測定

2６日(金) 避難訓練

天候をみて、散歩に出掛けようと

思います。登園時に履いてこられた
靴で出掛けますので、靴での登園を
お願いします。また、靴のサイズや
名前の確認をお願いします。

☆手遊び☆
「あんぱん食パン」 「すいかの名産地」

「みずあそび」 「だいじょうぶ？ズコッ！」

☆絵本☆

「いないないばあ」「いいおかお」「のせてのせて」

「だるまさんが」「おめんです」「もこもこもこ」

「グリーンマンとのピーマンマン」「ぴょーん」

「かぜビューン」「ぼうしとったら」…などたくさん

手遊びや絵本が大好きな子どもたちです。季節や子
どもたちの興味に合わせて、これからもたくさんの歌
や絵本に触れ合っていきたいと思います。

感触遊び楽しかったね！

おねがい

9月のうさぎぐみ人気の手遊び・絵本紹介♪

ジュースができたよ！

つめた～い！

混ぜたら何色に
なるかな～？

黄色くださ～い！

誘導ロープを持っ
て園内散歩を楽し
んでいます。

検索すると動画や歌が出てきますので、
ぜひご家庭でも一緒に手遊びをお楽し
みください♪


