
厳しい暑さが続き、熱中症などが心配な時期です。子どもたちは休息や水分補給など夏の
生活の仕方を取り入れて過ごしています。7月に入ると、熱中症警戒アラートが発令される
日が多く、水あそびが制限されてしまいますが、室内でできる氷あそび、スライム作り等
工夫しながら各クラス夏ならではの体験を取り入れています。
疲れやすい季節でもありますので、活動と休息のバランスに気をつけ、水分補給も細め

に行い、８月も元気に過ごしていきたいと思います。

★保護者個人面談について★

とびひ（伝染性膿痂疹）は夏に多く見
られます。虫にさされた跡を汚れた手で
かくなどすると細菌（ブドウ球菌等）が
感染し、そこで繁殖します。初期に水ほ
うができますが、すぐに破れてじゅく
じゅくした状態になります。その部分を
触った手で別の場所を触ると、そこにも
とびひが広がります。
感染力が強いので、症状が見られた場

合は、早めの受診をおすすめします。

りすぐみ身体測定金1

土2
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うさぎぐみ身体測定月4

こぐまぐみ身体測定火5

ぱんだぐみ身体測定、バイキング給食（３歳以上児）水6

きりん・ぞうぐみ身体測定、交通安全集会（3歳以上児）木7

尚徳小学校探検（ぞうぐみ、１０：３０～）、
アイアイ誕生会（ぞうぐみ）
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誕生会（３歳以上児）、バイキング給食（３歳以上児）水20

木21

金22

りすぐみ、うさぎぐみクラス懇談会
（１３：３０～１４：３０）
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月25

避難訓練火26

バイキング給食（３歳以上児）水27

防災集会（３歳以上児）木28

金29

土30

日31

・毎週火、金曜日
…英語で遊ぼう（３歳以上児）

・今年度も保護者個人面談を行いたいと考えています。9月ぞうぐみ、11月きりんぐみ、
12月ぱんだぐみ、1月こぐまぐみ・りすぐみ、2月うさぎぐみという日程で行いたいと思い
ます。詳細は近くなりましたらクラスごとにお知らせいたします。状況に応じて変更や
中止となる場合もありますので、ご了承ください。

★とびひが増える季節です★
★夏野菜の収穫★

園庭で育てている夏野菜が
たくさん収穫できるようにな
りました。自分たちで育てる
ことで、野菜に親しみや愛着
がわき、育てた野菜を収穫す
ることで食べ物に対する興
味・関心が高まります。収穫
したら子どもたちで給食室に
持っていき、調理してもらい、
おいしくいただいています。
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