
巧技台で遊ぼう！ 

 
ホールで巧技台を使い、運動遊びを楽しん

でいます。“ビーム”と呼ばれる長い棒状のも

ので橋を架けて、バランスをとって渡って楽

しんでいます。身体が成長し、安定感が増し

た子どもたちは、スイスイと渡っていき、台

から降りる時には、大ジャンプを見せてくれ

ます！ 

一人で渡ることに不安な子もいましたが、

繰り返し遊ぶことでコツを掴み、表情に自信

が見られるようになってきました！ 

子どもたちの成長に合わせて、巧技台の高

さや配置を変えていき、室内でもしっかりと

身体を動かして遊ぶことを楽しんでいきたい

と思います。 

空き箱でなにしようかな？ 

 
保育室で空き箱を使い、様々な遊びを楽

しみました。「これは何の箱？」と保育者に

聞いて、パッケージに興味を持ったり、お

菓子の箱や薬の箱にレゴブロックを入れ

て、やりとりしたりするなどごっこ遊びの

バリエーションが広がっていました。 

中には筒状の箱をメガホンや望遠鏡のよ

うに使ってみたり、箱の中に腕を通して、

装着したりするなど、楽しい使い方を発見

し、友だちや保育者と共有する姿が見られ

ました！ 

ごっこ遊びが大好きなクラスなので、今

後も様々な素材を使い、ごっこ遊びを通し

て、想像性が広がるようにしていきたいと

思います♪ 

 

こぐまぐみだより 
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日に日に暑さが増し、本格的な夏の訪れを感じます。子どもたちは汗をいっぱいかきながらも

夢中になって色々な遊びを楽しんでいます。水分補給と休息をとりながら、水遊びなど、夏なら

ではの遊びも楽しんでいきたいと思います。 

 
 

 

７月の行事予定 

３日 (木) 身体測定 

２５日 (金) 避難訓練 

こぐまぐみ ７月のあそび 

○ 水の感触や心地よさを味わいながら、水遊びを

楽しんでいきたいと思います。 

〇魚つりや輪投げなど、室内での遊びも充実させて、

楽しんでいきたいと思います。 

 

 

おねがい 

◎毎日ノートの水遊びが「できる」、「できない」のチェックをお願いします。 

◎プールバックやタオルなど、持ち物が迷子にならないよう記名をお願いします。 

◎子ども同士の肌の接触が多くなりますので、爪が長くないかチェックをお願いします。 


