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日差しが少しずつ強くなり、汗ばむ陽気の日が増えてきました。晴れた日は戸外へ出かけ、草花

を摘んだり虫探しをしたりと、自然に触れながらあそびを楽しんでいます。梅雨に入ると室内あそ

びも多くなってくると思いますが、衣服の調節や水分補給をこまめにしていきながら室内でも思い

きり体を動かして遊べるよう環境を工夫していきたいと思います。 

 
 

人気の手遊び・ダンス紹介♪ 

☆手遊び☆ 
「りんごごろごろ」「やさいのうた」 
「とんとんアンパンマン」 

☆ダンス☆ 
「ベイビーシャーク」「からだダンダン」 
「ロケットペンギン」「バナナくんたいそう」 

保育者がCDを選び始めると、『何踊るの～？』
と目を輝かせながらワクワク待っている子ども
たちです。ご家庭でもぜひ一緒に歌ったり踊っ
たりしてみてください。 

 

 

お知らせ 
６月２4日より水遊びがスタートします。

準備物の用意をお願いします。 
◎汚れてもいいパンツ１枚 
（水着ではない普通のもの） 
◎Tシャツ1枚 
◎フェイスタオル１枚 

（バスタオルではないもの） 
◎ビニール手提げ袋 
（パンツ、Tシャツ、タオルを入れます） 

※6月２４日より、ノートに水遊び〇✕の欄を作
りますので、毎日〇✕の記入をお願いします。 

お外だいすき！ 
天気の良い日は、戸外遊びや散歩を楽しんでいます。初めて小園庭や大きな園庭にも出て遊

びました。砂や小石を手で掴んで感触を楽しんだり、シャベルなどの玩具を使って型抜きに挑
戦したり、カップに砂を入れて「アイス！」と見立て遊びを楽しんだりしています。小さな虫 
を見つけたり、花や草を摘んだりして、身近な自然に興味津々の子どもたちです。夢中になっ
て「見る」「触れる」「遊ぶ」を体験しています。 

お散歩楽しいね！ スコップですくえる 
かな～？ アイスができた～！ 

 

６月のうさぎぐみ 

・戸外遊びを通して、生き物や植物に触
れて遊び、室内では、リズム遊びなど体
を動かして楽しみたいと思います。 

６月の行事予定 
３日(火) 身体測定 
６日(金) 尚徳小学校との 

合同避難訓練 
19日(木)   歯科健診 ２
4日(火)  水あそび開始 
25日(水) 避難訓練 


