
運動会まであと少し！！ 

今年の運動会のテーマは、「こころをひとつに！～さかせようベアーズのはな 

～」です。今年の夏はオリンピックがあり、バレーやスケボーなど様々な競技の

話題で盛り上がる子どもたちの姿もありました。ベアーズの運動会でもオリンピ

ックのように子どもたちが心を一つにして、子どもたちの笑顔の花を咲かせてほ

しいという思いをこめてこのテーマにしました。 

日々の保育の中で、好きな音楽に合わせてダンスをしたり運動用具を使って運

動遊びをしたりして楽しみながら取り組んできました。当日は、友だちと力を合

わせて最高の姿を見せてくれると思いますので、たくさんの応援をよろしくお願

いします。 

 

夏に比べて日が短くなってきましたが、まだまだ暑い日が続いています。子どもたちは、「あと何回寝たら運動

会になる？」「早く運動会したい！」と運動会への期待を膨らませています。また、「今日はよさこいする？」「全部

したい！！」とやる気満々の子もいます。運動遊びや踊りなどを通して元気いっぱい体を動かし、満足感や達成

感を味わっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～運動遊びに夢中～！！ 

「先生鉄棒したい！！」「とび箱した

い！」「縄跳びしたい！」と運動遊びに

挑戦しています。鉄棒では、ぶら下が

って満足していた子が、前回り、逆上

がりと難易度を上げて挑戦していま

す。また、とび箱遊びでは、跳び越える

ことに恐怖心があり台に座ってしまう

姿がありました。 

しかし、“できるようになりたい”と

繰り返し挑戦してできるようになる子

が増えてきました。また、とび箱の置

き方を縦と横に変えて難易度を変えて

挑戦している子もいます。子どもたち

の意欲を大切にし、安全面配慮しなが

ら保育者も一緒に楽しんでいきたいと

思います。 

 

10 月の予定 

３日（木）交通安全集会 尚徳中壮行会 

７日（月）身体測定 

１３日（日）運動会 

１６日（水）誕生会 

２４日（木）防災集会 

２７日（日）秋祭り 

３０日（水）避難訓練 

※ バイキング給食 毎週水曜日 

※ 毎週（火）（金）英語であそぼう 
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