
 

 

 

                        

                                            

暑さも日に日に増していき、いよいよ夏本番です。暑い日が続きますが、子どもたちは汗をかきながらも元気 

に遊んでいます。汗をかいたら着替えたり、こまめに水分補給をしたりして、体調に配慮しながら暑い夏を楽し 

く過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月から水遊びが始まり、りす組の子たちもテラスでぬるま湯を入れたタ

ライを置き、水遊びを楽しんでいます。初めての水遊びでしたが水を怖がる

ことなく、水に触れる心地よさを味わう姿が見られました。タライの中の水

をコップやじょうろですくったり、ぱちゃぱちゃと水面をたたいたりして楽

しむ姿がありました。 

ホースやじょうろで水を流すと流れる水に手を伸ばしたり、自らシャワー

の中に入っていったり、顔に水がかかってもへっちゃらで水の感触を全身で

感じながら夢中になって遊ぶ子どもたちです。 

 

お知らせ 

大型遊具であそんだよ！ 

 

２０２４. ８. １   

 絵本や手遊びに興味津々なりす組の子どもたち。読み聞か

せが始まると保育者の周りに集まってきて、何が始まるのか

な？とワクワクした様子。音楽に合わせて体を揺らしたり両

手を振ったり、保育者の動きを真似して体を動かしたりして

楽しんでいます。 

水遊びが始まりました 

１日（木）身体測定  

２７日（火）避難訓練 

３１日（土）クラス懇談会 

8 月の予定 

りすぐみだより №４ 

絵 本 だ ～ い す き 

 大型レゴブロックや三角マットを使った遊びを楽し

みました。保育者がブロックを 2 段の高さに組み合わ

せた形を見つけるとまたがって座ったり、ブロックに両

手をかけてひざをつきながら床上を押し動かしたりし

て遊ぶ姿がありました。    

 また、ブロックの段差に足をのせて上がろうとする場

面では一方向だけでなく、いろんな方向からチャレンジ

していて、段の所に 

片足をのせられた時 

は満面の笑みでアピ 

ールする様子がとて 

も可愛らしかったで 

す。 

 今月から新しいお友だちが入所さ

れ、全員で 9 名のりす組になりました。 

・水の感触や心地よさを味わいながら遊

びます。また、泡や氷などを使い、感触

遊びも楽しんでいきたいと思います。 

8 月の活動 

 


