
 

 
ぞうぐみだより 

2023．10．２ №６ 

 夏に比べると、ずいぶんと日が短くなり、秋の訪れを感じられるようになりました。子どもたちは、「あ

と何回寝たら運動会になる？」「運動会楽しみ～♪」と毎日、運動会への期待を膨らませています。 

 一人で頑張るだけではなく、友だちと協力すること、力を合わせることで、日々喜びや悔しさ、達成感を

味わっている子どもたちです。 

『みんなでつくろう ベアーズスマイル』 

 もうすぐ運動会！子どもたちのこれまで楽しんできた、ダンスや運動遊びを披露したいと思います。チャレン

ジスポーツでは、子どもたちの得意なこと、初めはできなかったけど、何度も何度も挑戦してできるようになっ

たことを、お家の方に見せたいと張り切っているところです！温かい拍手、声援をよろしくお願いします。 

～ぞうぐみの競技について～           ※並び順は後日配布いたします。 

① オープニング    

グループごとに入場行進をし、元気いっぱいのダンスを披露します。 

② チャレンジスポーツ 

サッカー、フラフープ、なわとび、大縄跳び、鉄棒のグループにわかれて、かっこいい姿を見てもらいたいと

思います。 

③ 組体操 

一人技から、友だちと協力する技までいろいろな技に挑戦します。技が決まったら、拍手をお願いします。 

④ 全員リレー 

最も盛り上がる競技となっています。どんな熱戦が展開されるか楽しみです。 

⑤ 親子競技 

４年ぶりに復活です！子ども対保護者で、「めくってチャンス」というゲームを楽しみたいと思います。 

保護者の皆様も、動きやすい服装でご参加ください。（競技は裸足で行いたいと思います。）         

運動会頑張るぞ！ 

 春から様々な運動遊びを楽しんみ、９月からは運動

会を目標に取り組んできました。しかし、誰だって得意

なこと不得意なことがあって当然。初めは、「できない

～」と言って、自信を持てない姿がありましたが、回を

重ねる度に小さな「できた」が増えていきました！「も

っと上手になりたい！」「もう少しやってみる」と、子

どもたちの挑戦する姿、諦めずに繰り返し頑張る姿が、

とても印象的でした。 

 運動会だけでなく、この先もたくさんのことに挑戦し

ていってくれると思います。 

 

  

 

６日（金）身体測定 

８日（日）運動会 

１０日（火）交通安全集会 

１８日（水）誕生会 

２５日（水）防災集会 

２６日（木）避難訓練 

２９日（日）秋祭り 

３１日（火）園外保育 

 

※毎週月・金曜日は英語であそぼうがあります。 

※毎週水曜日はバイキング給食です。 

 

 

 

詳細は後日手紙を配

布します。 

１０月の行事予定 

 


