
９月行事予定 

５日(火) 交通安全集会 

６日(水) 身体測定 

２０日(水) 誕生会 

２５日(月) 避難訓練 

２６日(火) 防災集会 

 

※月・金曜日は英語であそぼうがあります。 

※水曜日は、バイキング給食です。 

※１２(火)、１３(水)、１４日(木)は 

尚徳中学校との交流があります。 
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 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。

猛暑で戸外遊びが中々できずにいましたが、９月は秋への移り変わりを感じながら、戸外遊びや散歩

をみんなで楽しみたいと思います。 

水や氷って面白い♪ 
 

 猛暑日により、戸外で遊べない時は、保育室で水や氷を使った感触遊びを楽しみました。 

 タライに入った氷を手に取ると、首や腕に当て、「冷たいね」「気持ちいいね」と肌で冷たさを感じて

いました。氷が溶けて水に変わることに気付くと、手で氷を溶かし、カップに 

溶けた水を集めて楽しむ子もいました。また、色水で作った氷では溶かして 

色水ジュースを作ったり、氷の中にいろいろな模様があることを発見したり 

して遊びが広がっていきました。 

大きな圧縮袋に水を入れて、クッションを作ると、寝転がったり、手足で押したりして、独特の感触

を全身で感じて楽しんでいました。水のクッションが心地よくて、目をつむって 

リラックスする姿もありました。 

 色を混ぜる、氷や水の感触や変化に気付くなど、自分で試しながら遊べるよう 

な環境を大切にし、「もっと遊んでみたい！」と思ってもらえるようにしていき 

たいです。 

おねがい 

★戸外遊びや散歩に出かける機会が増えてきます。か

けっこなども楽しみたいと思いますので、お子様の足

のサイズにあった靴での登園にご協力お願いします。 

運動あそび大好き！ 
 

 体を動かして遊ぶのが大好きなぱんだ組の子どもたち。保育室で巧技台を使い、運動遊びを楽しんで

います。跳び箱はジャンプ台にして、高く跳んだり、遠くに跳ぼうとしたりしています。ビームという

棒やはしごを橋にして渡ると、手足を使ったり、お腹をつけて進んだりしています。橋から落ちないよ

う自分で工夫したり、試したりしながら上手くいくと、「先生見て！」と発見した 

渡り方を披露してくれます！ 

 戸外に出られない時にも、巧技台を使ったサーキット遊びでしっかりと体を 

動かして遊び、運動遊びを楽しんでいきたいと思います。 

☆運動会の服装について☆ 

・１０月８日は運動会を予定しています。服装の準備

をお願いします。 

上服 白地の半そでＴシャツ 

下服 黒か紺の半ズボン 

※柄等入っていても構いません。服装に関してご質問

がある方は担任までお声掛けください。 

※運動会の詳細については後日お知らせいたします。 


