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 暑い日が続いたり、激しい雨が降ったりやんだりしていますが、子どもたちは、水あそびやホールでリレ

ーごっこなどをして、元気いっぱい遊んでいます。また、カブトムシの観察に、夏野菜の収穫など、夏なら

ではの体験も日々楽しんでいます。 

今後も暑さ対策や体調管理を十分に行い、この時季ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

水遊び気持ちいい～ 野菜食べられるよ！ 

 ６月の終わりごろから始まった水遊び！天候に

より、園庭で思いっきり水遊びができない日があり

ますが、小園庭や保育室で水遊びを楽しんでいま

す。水鉄砲で友だちや保育者と思いっきり水をかけ

合い、水の感触を身体全身で楽しむ姿がありまし

た。また、色水、泡を使って、特製ジュースを作り、

友だちとのごっこ遊びも盛り上がっていました。 

 水遊び中もこまめに水分補給をし、熱中症に十分

気を付け、安全に過ごせるようにしていきたいと思

います。 

  

 ５月に植えた野菜が次々と収穫できるようになり

ました。オクラにピーマン、トマトにきゅうり！子

どもたちは順番に収穫を楽しんでいます。収穫でき

た野菜を、給食の先生に嬉しそうに持っていく子ど

もたちです。 

 調理してもらった野菜が出ると、「ピーマン嫌いだ

けど、食べてみる！」と張り切る子どもたち！「い

つもは苦手だけど、このピーマンなら食べられる！」

「トマトちょっぴり食べられたよ」と食べられた喜

びを教えてくれます。 

 自分で育てた野菜は、いつもよりちょっぴり特別

なようです。今後も収穫体験を通して、食べる喜び、

充実感を味わっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

７日（月） 身体測定 

８日（火） 交通安全集会 

９日（水） 誕生会 

２２日（火） 防災集会 

２４日（木） 尚徳小学校見学（午前） 

（※夏休み期間中を利用して、いろいろな教室を見さ
せていただきます。） 

２５日（金） 避難訓練 

※毎週月・金曜日は英語であそぼうがあります。 

※水曜日はバイキング給食です。 

１６日(水)はバイキング給食はありません。 

 白ごはんをご用意ください。 

 

８月の予定 

 

おねがい 

・手足の爪の長さが思わぬ怪我につながります。こ

まめに爪を切っていただくようお願いします。 

・汗をかくことが増えてきましたので、着替えを多

めに準備していただくようお願いします。また、

すべての持ち物に記名をお願いします。 

 

 


