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セミの鳴き声が聞こえ始め、いよいよ本格的な夏がやってきました。真夏の暑さに負けることもなく、

子どもたちは毎日元気に過ごしています。

暑い日が続きますので、こまめに水分補給や休息を取りながら健康で快適に過ごせるようにしていきた

いと思います。

月齢の大きい子は自分で意欲的に食べる姿

が見られています。スプーンにも興味を持ち、

使って食べようとする姿も増えてきました。

またコップを使って飲むことも上手になって

きて、こぼれることも少なくなってきました。

離乳食を食べている子も食べることが大好き

で、口をもぐもぐ動かしながらよく食べてい

ます。テーブルを叩いたり、足をばたつかせ

たりして、「早く食べたい！！」とアピール

する姿も見られます。

水遊び楽しみました♪

天候の良い日にはテラスで水遊びを楽しみ

ました。水がかかることを嫌がる子もおらず、

うれしそうに水遊びを楽しんでいる子どもた

ちです。水面をスコップや手でパシャパシャ

叩いて水しぶきをとばして遊んだり、水に浮

かぶ玩具やスポンジを持って歩いたりして遊

ぶ姿が見られています。また月齢が低い子は

沐浴を行い、体をさっぱりして心地よく過ご

せるようにしています。8月も天候や体調を見

ながら水遊びを楽しんだり、沐浴を行ったり

していきたいと思います。

NO.4

・水遊びや感触遊びを楽しんだり、沐浴を行った

りして快適に過ごしたいと思います。

・室内では、マットやボールを使った運動遊びや

保育者とのふれあい遊びを楽しんでいこうと思

います。

８月の行事予定

８月の活動
◎爪が⾧いと自分や友だちを傷つける可能性が

あるため、こまめにチェックをお願いしま

す。

◎汗をよくかき、着替えの回数が増える時期

です。着替えを多めに補充していただける

と助かります。

1日 (火) 身体測定

25日 (金) 避難訓練

もぐもぐ おいしいね♡

お水気持ちいい～！！

食べるの大好き♡

おねがい


