
・完了リズムで後期食を食べている子どもたちは、小皿に用意してもらう 

茹で野菜を掴んで食べるようにしていて、自分で食べる楽しさを味わってい

ます。全部食べて空になった器を保育者が片付けようと思い、「ちょうだい

ね」と声をかけますが、器をもったまま離さず、「もっとたべたいよ～」と

ぐずってアピールする場面がなんとも可愛かったです。 

 

・気になる玩具を見つけるとずり這いで一直線に移動したり、両腕を伸ばし

てハイハイで行きたいところに移動したりと探索活動が盛んな子どもたち

です。また、柵や棚につかまって立ち上がり、横に横にと伝い歩きでの移動

も見られます。中には歩き始める子の姿があり、小さな歩幅でよちよちと歩

くことを楽しんでいます。 

 

・お座りが安定していない子は保育者に支えられながら座位の体勢になるこ

とを好み、側で遊んでいる友だちの様子を見ています。また、保育者が絵本

を見せながらお話を読むと、興味を持って見ていたり、手を伸ばして絵に触

れたりしながら遊んでいます。 

  

 

２０２３．５．１  

在園児２名に新入園児４名が加わり、６名での保育園生活がスタートしました。新しい環境に不安で涙が出る

子もいましたが、一人一人が自分のペースで少しずつ慣れてきて、笑顔も見られるようになりました。子どもた

ちが安心して過ごせるようにしっかりと寄り添い、成長を見守っていきたいと思いますので、１年間よろしくお

願いします。 

 

 

子どもたちの様子 

 

りすぐみだより 

おねがい 

◎持ち物が迷子にならないように記名があるか、再度

確認をお願いします。 

◎気温に合わせて衣服の調節をしたいと思います。薄

手の長袖Ｔシャツや半袖、半袖の肌着などを持って

きてください。 

◎爪が長いと自分や、友だちを傷つける可能性がある

ため、こまめにチェックをお願いします。 

５月の行事予定 

・ １日(月) 身体測定 

・２５日(木) 避難訓練 

 

※毎週月曜日・発育測定 

 （６か月未満児） 

天候の良い日は、体調を見な

がらテラスに出たり、散歩車や

ベビーカーに乗って、園周辺の

散歩に出かけたりして戸外あ

そびを楽しみたいと思います。 

 室内では、保育室やホールで

保育者や友だちと触れ合いな

がら、歌を歌ったり、ボールプ

ールなどで体を動かしたりし

て楽しみたいと思います。 

 

<５月の活動> 

NO．１ 


